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CLAUDE LECLERC 
Conseiller district #6 
418 446-0798  
claude.leclerc@sflneiges.com

Hôtel de ville Hôtel de ville (150, rue du Moulin)
Heures d’ouverture : 
Du lundi au jeudi. .  .  .  .  .  .  .  .  .  . de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30
Vendredi . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h
NOUS JOINDRE
Téléphone : 418 826-2253   Télécopieur : 418 826-0489
info@sflneiges.com                                                                                                                                    
www.saintferreollesneiges.qc.ca
Gabrielle Morin (adjointe administrative)  
gabrielle.morin@sflneiges.com

Lynn Parker (adjointe administrative)  
lynn.parker@sflneiges.com

Manon Houlé (adjointe administrative)   
manon.houle@sflneiges.com

Audrey Racine (technicienne comptable)  
audrey.racine@sflneiges.com

Louison Fournier (adjointe exécutive)  
louison.fournier@sflneiges.com

Camille Medda (directrice de la gestion de la vie 
communautaire) 
camille.medda@sflneiges.com

Julia Ollivier (coordonnatrice des loisirs et de la vie 
communautaire) 
julie.ollivier@sflneiges.com

Gabrielle Leclerc (responsable de la programmation)  
gabrielle.leclerc@sflneiges.com

Alyson Tremblay-Racine (coordonnatrice des 
communications)  
alyson.tremblayracine@sflneiges.com

Benoît Cloutier (directeur de la gestion des actifs et du 
développement durable)   
benoit.cloutier@sflneiges.com

Nicolas Martineau (directeur de la gestion des risques et 
des secours et coordonnateur de la gestion des actifs)  
nicolas.martineau@sflneiges.com

Martin Leith (directeur général adjoint et greffier-trésorier)   
martin.leith@sflneiges.com

Luc de la Durantaye (directeur général et greffier-trésorier 
ajodint)   
luc.deladurantaye@sflneiges.com  

Service d’urbanismeService d’urbanisme

Heures d’ouverture : 
Du lundi au jeudi. .  .  .  .  .  .  .  .  .  . de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30
Vendredi . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h
NOUS JOINDRE
Téléphone : 418 826-2253
Ève-Marie Bouchard (inspectrice en bâtiment)   
evemarie.bouchard@sflneiges.com 
Manon Larouche (adjointe administrative)  
manon.larouche@sflneiges.com

Bon à savoir
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Conseil municipalConseil municipal
((33, rue de l'église)
Horaire des séances ordinaires :
15 janvier à 19 h 30, 12 février à 
19 h 30, 11 mars à 19 h 30, 8 avril 
à 19h 30

Comité consultatif  Comité consultatif  
d’urbanismed’urbanisme

Horaire des séances régulières :
30 janvier, 18 h 30  
(dépôt des documents avant: 19 janvier)
27 février, 18 h 30  
(dépôt des documents avant: 16 février)
26 mars, 18 h 30 
(dépôt des documents avant: 15 mars)

Bibliothèque Bibliothèque 
(33, rue de l'église)
Heures d’ouverture :
Mardi : 	 de 13 h 30 à 16 h 30
Mercredi :	  de 13 h 30 à 16 h 30 
	 et de 18 h 30 à 20 h 30
Jeudi : 	 de 18 h 30 à 20 h 30
Samedi : 	 de 13 h 30 à 16 h 30
Dimanche : 	de 13 h 30 à 16 h 30

Travaux publicsTravaux publics

Numéro d’urgence : 
En dehors des heures normales de bureau, 
pour toute urgence relative aux travaux 
publics, telle qu’un bris d’aqueduc, un 
refoulement d’égout ou un arbre tombé, 
vous pouvez composer le 418 826-3350.

ÉcocentreÉcocentre  
((3432 Avenue Royale)
L'écocentre est fermé pour la saison à 
venir depuis le 25 novembre dernier. Nous 
serons de retour au printemps!

Espace Troc’Don Espace Troc’Don 
(3432 Avenue Royale) 
À noter que l'Espace Troc'Don ne prendra 
aucun don en décembre ainsi qu'en janvier. 
Heures d’ouverture :
Dimanche : 	 13 h 00 à 16 h 00

Maison des jeunes  Maison des jeunes  
La Zone La Zone 
(16, rue des Lupins)

Lundi : 	 de 18 h à 21 h 
Mercredi : 	 de 17 h à 21 h

Collecte des ordures Collecte des ordures 
Toutes les semaines  
Secteur ouest : les lundis  
Secteur est : les mercredis 

Collecte des  Collecte des  
matières recyclables matières recyclables 

Un lundi sur deux : 
26 décembre – 8 janvier –  22 
janvier  – 5 février – 19 février – 4 
mars – 18 mars – 1 avril

*La collecte du 25 décembre sera remise 
au 26 décembre.
*Une collecte supplémentaire des matières 
recyclables aura lieu le 2 janvier.

Bon à savoir

Numéros Numéros 
utilesutiles

Aide chez-soi Orléans : 
418 664-2222 

Aréna Côte-de-Beaupré : 
418 827-4501

Association Bénévole Côte-de-
Beaupré : 418 827-8780

Bibliothèque : 418 826-3540

Bureau de la protection de la 
faune : 1 877 346-6763

Bureau de poste : 418 827-4116

Caisse Desjardins de La Côte-
de-Beaupré : 418 827-3768

Cercle de Fermières : 
418 928-2430

CLSC (Beaupré) : 418 827-5241

Club de l’Âge d’Or : 418 826-2253

Développement Côte-de-
Beaupré : 418 827-5256

École Caps-des-Neiges  1 :  
418 821-8055

Hôpital Sainte-Anne-de-
Beaupré : 418 827-3726

Maison des Jeunes La Zone :  
418 826-3107

MRC de La Côte-de-Beaupré :  
418 824-3444

Office municipal d’habitation :  
418 702-1318

Fabrique : 418 826-2554

Station Mont-Sainte-Anne :  
418 827-4561

Le Service d'accueil nouveaux 
arrivants SANA Côte-de-
Beaupré: 418 827-8211

Ressources familiales  
Côte-de-Beaupré : 418 827-4625

École de musique Côte-de-
Beaupré : 
info@ecolemusiquebeaupre.com 

Bon à savoir

Le Sommet
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Chères citoyennes et chers citoyens de Saint-Ferréol-les-
Neiges, 

À l'approche de cette période festive, je souhaite partager 
avec vous quelques mots. Depuis notre dernière édition du 
journal municipal en septembre, notre communauté a été 
témoin de plusieurs événements mémorables qui ont renforcé 
notre sentiment d'appartenance et de fierté envers notre belle 
municipalité. 

L'automne a été marqué par la célébration de la fête 
d'Halloween, le Marché de Noël et la magique Fête de Noël. Ces 
rassemblements sont des moments qui réchauffent nos cœurs, 
car ils incarnent l'unicité, l'engagement et la vie communautaire 
qui font la richesse de notre municipalité.  

Votre présence et votre enthousiasme lors de ces événements 
sont toujours au rendez-vous et nous sommes fiers d'organiser 
des activités qui favorisent de tels moments de partage. Nous 
attendons avec impatience les prochains événements qui 
promettent de belles surprises. 

En octobre, nous avons eu l'occasion de participer au Gala 
Reconnaissance Côte-de-Beaupré, où notre municipalité a été 
honorée  en recevant le prix Paysage du gala 2023. Ceprix  
souligne les améliorations apportées au cœur de 
notre village au cours des dernières années. C'est 
une reconnaissance bien méritée pour le travail 
soutenu de notre communauté et de nos équipes. 

 

De plus, nous avons également célébré deux individus 
exceptionnels de notre communauté lors de ce gala : madame 
Louise Thouin, nommée Bénévole de l'année, et Monsieur 
Dany Drouin, distingué dans la catégorie Industrie, commerce 
et services. Leur dévouement et leurs contributions sont une 
source d'inspiration pour nous tous. 

Alors que l'hiver commence à s'installer doucement et que 
Noël approche à grands pas, je tiens à souhaiter à tous les 
résidents de notre communauté un joyeux temps des fêtes. 
Ces moments de festivités et de partage sont essentiels pour 
renforcer nos liens.  

En ces temps parfois difficiles pour certains, je tiens également 
à souligner le travail extraordinaire de plusieurs organismes 
de la Côte-de-Beaupré, en particulier l'organisme Entraid'Don, 
qui fournit une aide alimentaire et matérielle exceptionnelle à 
nos concitoyens. Leur dévouement est sans borne et nous les 
remercions du fond du cœur. 

Ensemble, continuons à faire de Saint-Ferréol-les-Neiges un 
endroit spécial où règne la chaleur humaine et la solidarité. 
Je vous souhaite à tous, en mon nom et celui du Conseil, 
un merveilleux temps des fêtes, empli de joie, de partage 
et de moments précieux en compagnie de vos proches.  

Avec toute ma reconnaissance, 

Mélanie Royer-Couture 
Mairesse

Rubrique de la mairesse

Vivre au coeur de la natureVivre au coeur de la nature
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Chères citoyennes, chers citoyens, 

En cette période de fin d'année, je tiens à vous adresser un 
message au nom de toute l'équipe municipale de Saint-Ferréol-
les-Neiges. Depuis notre dernière édition du journal municipal 
en septembre, notre municipalité a connu des avancées 
significatives et des ajouts importants à notre équipe. Je suis 
ravi de partager avec vous ces développements. 

Tout d'abord, je souhaite souligner l'arrivée de Louison Fournier 
à titre d’adjointe exécutive et de Gabrielle Morin et Lynn 
Parker qui ont rejoint notre équipe d’adjointes administratives. 
Leur expertise et leur dévouement nous permettront de 
mieux répondre aux besoins de notre communauté. De plus, 
Julia Ollivier est désormais notre coordonnatrice des loisirs, 
renforçant ainsi notre équipe dédiée au bien-être de nos 
concitoyens. Nicolas Martineau, en plus de sa remarquable 
contribution en tant que coordonnateur de la gestion des 
actifs, assume désormais le rôle de directeur incendie adjoint. 

Je suis également ravi de vous informer que les 
développements des outils de communication et 
technologiques que nous avons mentionnés dans notre 
dernière édition sont sur le point d'être lancés. Ces 

nouvelles ressources seront bientôt à la disposition de nos 
résidents, améliorant ainsi nos services et nos moyens de 
communication. Nous sommes extrêmement fiers de ces 
réalisations et croyons fermement qu'elles optimiseront nos 
interactions avec vous, chers concitoyens. 

Par ailleurs, notre collaboration avec le Conseil municipal 
se fortifie constamment et nous sommes impatients de voir 
les résultats concrets de ces efforts. Nous avons une équipe 
dévouée qui s'efforce quotidiennement de faire de notre 
municipalité un endroit agréable, sécuritaire et dynamique. 

En conclusion, je tiens à vous remercier pour votre 
soutien continu et votre engagement envers notre 
communauté. Ensemble, nous continuons à rendre 
Saint-Ferréol-les-Neiges un endroit exceptionnel où il 
fait bon vivre. Je vous souhaite à tous de joyeuses fêtes 
et une nouvelle année pleine de succès et de bonheur.  

Avec toute ma gratitude,

Luc de la Durantaye 
Directeur général

Rubrique du directeur général

Vivre au coeur de la natureVivre au coeur de la nature

infolettre le sommet

Saviez-vous que chaque semaine, votre municipalité envoie une infolettre contenant les 
dernières nouvelles ?

Courtes, pertinentes et colorées, nous nous assurons d'y inclure les informations les plus 
importantes chaque fois ! Vous y trouverez un peu de tout : loisirs, événements, travaux à 
venir, offres d'emploi et bien plus encore. Pour vous abonner, c'est simple !

Consultez le bas de la page d'accueil de notre site internet (www.saintferreollesneiges.qc.ca)
ou balayez le code QR ci-joint avec votre téléphone.



7
décembre 2023décembre 2023

7

Vie Municipale en bref

Vie Municipale en bref
PAVAGE DU STATIONNEMENT DU 
LAC DU FAUBOURG
Au début du mois d'octobre, l'équipe de la 
voirie a concrétisé un projet que nous avions 
planifié depuis un certain temps. C'est avec 
une grande satisfaction que nous annonçons 
l'achèvement des travaux de pavage du 
stationnement du Lac du Faubourg. Nous 
applaudissons chaleureusement notre équipe 
pour son remarquable travail.

LES FINALES DE LA SÉRIE 
MONDIALE UCI 2023 : UN SUCCÈS 
AU MONT-SAINTE-ANNE!
Du 5 au 9 octobre derniers, notre 
communauté a eu l'honneur d'accueillir avec 
succès les finales de la Série Mondiale UCI 
2023 au Mont-Sainte-Anne. Plus de 45 000 
spectateurs ont soutenu les 584 athlètes 
venus de 38 pays, tandis que 50 compétiteurs 
se sont affrontés sur les pistes de Pump 
Track. La KIDO VÉLO a également accueilli 
avec enthousiasme 330 jeunes athlètes. 
Bonne nouvelle : l'événement reviendra 
chez nous en 2024 ! Rendez-vous du 4 au 
6 octobre prochain pour une nouvelle édition 
pleine d'énergie et d'enthousiasme. Merci à 
tous pour avoir contribué à ce succès !

NOUVEAUX VISAGES, 
NOUVELLES RESPONSABILITÉS
Dans un élan de dynamisme, notre équipe 
s'agrandit avec l'arrivée de Madame Gabrielle 
Morin, désormais adjointe administrative. Sa 
contribution précieuse ne fait que renforcer 
notre unité, et nous sommes impatients de 
voir grandir cette collaboration.

Félicitations à Monsieur Nicolas Martineau, 
coordonnateur de l'équipe de la voirie, pour 
sa nomination au poste de Directeur adjoint 
du service incendie. Cette promotion vient 
s'ajouter à ses fonctions existantes, attestant 
de son engagement exceptionnel.

De plus, nous accueillons chaleureusement 
Julia Ollivier, nouvelle coordonnatrice des 
loisirs et de la vie communautaire, ainsi que 
Lynn Parker, nouvelle adjointe administrative 
à la greffe. Leur expertise enrichit notre 
équipe, et nous sommes enthousiastes à 
l'idée de travailler ensemble pour le bien de 
notre communauté.

Margaux Desbiens ainsi que Clara Lepage 
s’ajoutent aussi à titre de préposées à la 
bibliothèque en tant qu’étudiantes au sein de 
l’équipe.

EXPANSION DE LA ROUTE VERTE 
SUR LA CÔTE-DE-BEAUPRÉ
L'organisme Développement Côte-de-
Beaupré, en collaboration avec Vélo Québec, 
prévoit l'expansion de la Route Verte sur la 
Côte-de-Beaupré et Charlevoix. Comme 
notre municipalité est incluse dans le projet, 
le Conseil a récemment approuvé le tracé 
proposé par l’organisme. Nous continuons à 
collaborer avec eux afin de nous assurer que 
ce projet voit le jour sur notre territoire.

DÉBUT DE L'HIVER ET 
DÉNEIGEMENT

Cette semaine, une épaisse couche de 
neige a transformé notre communauté en 
un véritable paysage hivernal. L'équipe 
municipale est à pied d'œuvre, collaborant 
avec nos sous-traitants pour assurer un 
déneigement efficace. Vos commentaires 
sont notre boussole, nous les écoutons 
attentivement pour garantir des interventions 
adaptées à vos besoins. Merci de votre 
compréhension et de votre coopération alors 
que nous traversons ensemble cette saison 
enneigée.

RETRAITES AU SEIN DE NOTRE 
ÉQUIPE
C'est avec une profonde gratitude que 
nous soulignons le départ à la retraite de 
deux membres essentiels de notre équipe. 
Monsieur François Drouin, directeur général, 
quitte nos rangs après plus de 30 années 
d'engagement au sein de notre organisation.

Nous disons également au revoir à Marc 
Racine, qui, après plus de 30 ans d'implication 

au sein de l'équipe de service incendie, tire 
sa révérence en tant que directeur du service. 
Son leadership exceptionnel a été un pilier 
pour la sécurité de notre communauté.

Nous exprimons notre profonde 
reconnaissance envers ces deux figures 
emblématiques et leur souhaitons une 
retraite épanouissante après des décennies 
de service dévoué. Merci pour tout !

ANCIENNES AFFICHES DE NOM 
DE RUE
Nous sommes ravis de vous informer que les 
panneaux de noms de rue de notre charmant 
village subissent une mise à jour. Pour 
ceux d'entre vous qui souhaitent conserver 
une pièce de l'histoire locale, nous offrons 
l'opportunité d'acquérir les anciens panneaux 
!

Si vous êtes intéressé(e) par l'achat d'une 
affiche souvenir, n'hésitez pas à nous écrire 
à info@sflneiges.com. Les quantités sont 
limitées, alors assurez-vous de réserver la 
vôtre dès maintenant.

C'est une occasion unique de posséder un 
morceau de notre histoire locale. Merci de 
votre soutien continu !

AIDE FINANCIÈRE AU CENTRE 
NATIONAL D’ENTRAÎNEMENT 
PIERRE HARVEY
Que les membres du conseil municipal 
accordent une aide financière de 3 500 $ 
au Centre National d'entraînement Pierre-
Harvey pour la réalisation de leurs activités 
annuelles ainsi que pour la tenue de la 
troisième édition de la Classique Alex Harvey.
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SÉCURITÉ ROUTIÈRE : UNE PRIORITÉ !
La sécurité routière est parfois un défi sur notre territoire, notamment avec des problèmes de vitesses excessives dans certains secteurs. 
Conscients de cette situation et désireux d'y remédier, nous mettons en œuvre divers moyens pour améliorer la sécurité.

En travaillant sur des projets internes et en collaborant avec le Ministère, nous élaborons un plan d'actions visant à assurer la sécurité de 
la population. Notre objectif est de minimiser les risques liés à la cohabitation des usagers de la route et de permettre à la population de se 
déplacer de manière sécuritaire, quel que soit le moyen de transport.

Restez informés des développements de cette initiative. Nous vous remercions de votre compréhension et de votre coopération pour garantir 
la sécurité de tous sur nos routes.

RUE DU PARC: ENTRAVE PERMANENTE!
Nous tenons à vous informer que, dans un souci de sécurité et de respect envers les résidents de ce secteur, l'accès au sentier situé sous les 
lignes d'Hydro-Québec depuis la rue du Parc sera désormais exclusivement réservé aux véhicules d'urgence, aux piétons ainsi qu'aux vélos. 
Une barrière sera installée pour empêcher l'accès aux véhicules tout-terrain motorisés.

Nous exprimons notre gratitude pour votre coopération dans la mise en œuvre et le respect de ces mesures visant à préserver un environnement 
harmonieux au sein de notre communauté, favorisant ainsi la notion de "vivre ensemble" et contribuant à l'amélioration de la qualité de vie de 
nos résidents.

GALA RECONNAISSANCE CÔTE-DE-BEAUPRÉ 2023
Nous sommes enchantés de partager les moments marquants du récent Gala Reconnaissance Côte-de-Beaupré, auquel notre communauté a 
participé avec fierté. La soirée a été l'occasion de saluer l'engagement exceptionnel de nos concitoyens dans le développement de notre MRC, 
mettant en lumière leur contribution essentielle à notre région.

Un moment notable fut la remise du prix de la Bénévole de l'Année à Madame Louise Thouin, honorant son dévouement continu dans de 
nombreux projets. Félicitations également à Monsieur Dany Drouin, lauréat du prix Innovation Entrepreneuriale pour son initiative dans la 
création d'une épicerie exceptionnelle sur notre territoire.
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Vie Municipale en bref

Changement d'heure... changez vos piles!
En cette période où les journées raccourcissent et le froid s'installe, nous tenons à vous rappeler 
l'importance cruciale de veiller à la sécurité de vos foyers. Le passage à l'heure d'hiver a eu 
lieu récemment, marquant le moment idéal pour prendre quelques instants et changer les piles 
de vos avertisseurs de fumée. Ces dispositifs jouent un rôle vital dans la protection de votre 
famille et de votre domicile, en vous alertant rapidement en cas d'incident. Assurez-vous que 
ces gardiens silencieux soient prêts à accomplir leur mission en maintenant leurs piles à jour. 
Un geste simple, mais qui peut faire toute la différence.

Votre sécurité et celle de vos proches sont notre priorité. Nous vous encourageons donc à 
profiter de ce rappel pour vérifier l'état de vos détecteurs de fumée et de monoxyde de carbone. 
Ensemble, faisons en sorte que nos foyers demeurent des havres de sécurité. Merci de votre 
attention et de votre engagement envers la prévention des risques.

L'écocentre a fermé ses portes le 25 novembre dernier pour la saision hivernale. Nous serons de retour dès 
le printemps afin de vour servir.

En 2024, nous avons le plaisir de vous informer que les produits de béton ainsi que les briques seront 
acceptés dans notre installation.

À bientôt!

fermeture de l'écocentre
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EN CAS D'URGENCE, ÊTES-VOUS PRÊT?

Nous nous souvenons tous de la tempête lors des Fêtes 2022 qui a laissé certaines régions sans électricité pendant plusieurs jours. Cet 
événement nous rappelle que la nature peut frapper à tout moment, même pendant les célébrations de Noël. Une panne électrique ou tout autre 
sinistre peut survenir sans avertissement, soulignant l'importance d'être prêt pour faire face à l'imprévu. À quelques semaines de la période des 
fêtes, prenez le temps de vous assurer que vous êtes bien préparé pour la saison froide en rassemblant les éléments essentiels d'une trousse 
d'urgence de 72 heures.

Voici une liste pour vous guider dans l'élaboration de votre trousse d'urgence :

Hydratation et nutrition 
Assurez-vous d'avoir suffisamment d'eau (environ 2 litres par jour par personne) et de la nourriture non périssable. Un ouvre-boîte manuel 
peut être utile.

Articles personnalisés 
Incluez des articles spécifiques à vos besoins, tels que des médicaments, des préparations pour nourrissons et des lunettes.

Communication et éclairage 
Prévoyez un chargeur portable pour votre téléphone avec le câble approprié, une lampe de poche à piles ou à manivelle et un moyen 
d'obtenir des informations, comme une radio de voiture, un téléphone portable ou une radio à manivelle ou à piles.

Autres articles importants 
N'oubliez pas les piles de rechange, des doubles des clés de voiture et de maison, une trousse de premiers soins, de l'argent liquide, des 
articles d'hygiène personnelle et des provisions pour vos animaux de compagnie.

En terminant, rappelez-vous l'importance de la solidarité communautaire. N'hésitez pas à tendre la main et à offrir votre aide à un voisin qui 
pourrait avoir besoin d'un coup de main. Ensemble, nous pouvons renforcer notre résilience face aux situations d'urgence. Soyez préparés, 
soyez sécuritaires, et passez d'excellentes fêtes!

ET EN VOITURE?
Lors de vos déplacements, la préparation en cas d'urgence peut faire toute la différence. Voici une trousse d'urgence automobile 
condensée pour vous assurer de rester en sécurité sur la route :

Équipements de sécurité 
Triangle de signalisation, cônes réfléchissants et kit de premiers soins.

Outils et réparation 
Clé à molette, pince, lampe de poche et câbles de démarrage.

Nourriture et eau 
Barres énergétiques, fruits secs et eau en bouteille.

Vêtements chauds 
Couverture chaude, gants, et vêtements chauds.

Chargeurs et batteries 
Chargeur portable, piles de rechange et batterie externe.

Nécessités personnelles 
Médicaments, lunettes, mouchoirs, lingettes et articles d'hygiène personnelle.

Cartes et documentation 
Carte papier, documents d'assurance, et permis de conduire dans une pochette étanche.

Fluides pour la voiture 
Bouteille de liquide lave-glace et liquide de refroidissement.
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urbanismeurbanismeoffres d'emploi

OFFRE D'EMPLOI

POMPIER

(PERMANENT, TEMPS PARTIEL)
Affichage externe

Municipalité de Saint-Ferréol-les-Neiges située au 150, rue du Moulin, à Saint-Ferréol-les-Neiges, G0A 3R0

Prévenir, combattre et éteindre les incendies,
ainsi que sauver des vies et protéger les biens.
Participer activement aux activités de
prévention au sein de la communauté.
Répondre promptement aux appels d'urgence
et exécuter les missions assignées avec
efficacité.
Travailler en étroite collaboration avec l'équipe
pour assurer une coordination optimale pendant
les opérations.
Maintenir un niveau élevé de compétence en
suivant régulièrement les formations dispensées
par le service.
Assurer l'entretien adéquat et la disponibilité
des équipements nécessaires.
Respecter les normes de sécurité et les
protocoles établis.

SOMMAIRE DE LA FONCTION

Sous la supervision de son responsable, le pompier
joue un rôle crucial dans la prévention, la lutte et
l'extinction des incendies, tout en assurant le
sauvetage de personnes et la préservation de leurs
biens. 

RESPONSABILITÉS
 

(Ce poste s'adresse autant aux femmes qu'aux
hommes) 

L'affichage du poste sera en vigueur jusqu'à ce
que celui-ci soit comblé. 

Rémunération horaire : selon les modalités de
l'accord de travail;
Aucun horaire de travail ou nombre minimum
d'heures par semaine n'est garanti.

Excellente condition physique.
Disponibilité flexible pour répondre aux besoins
opérationnels.
Aptitude avérée au travail d'équipe, faisant
preuve de jugement et d'initiative.
Conformité aux examens médicaux.
Possession du diplôme Pompier 1 ou
engagement à compléter la formation minimale
requise (290 heures) ainsi que toutes les
formations dispensées par le service.
Possession d'un véhicule automobile.
Détenir le permis de conduire classe 4A -
véhicule d'urgence (un atout).
Disponibilité pendant la journée, de 7 h à 17 h
(un atout).

CONDITIONS DE TRAVAIL

EXIGENCES

Les candidats peuvent soumettre leur candidature
par courrier ou par courriel à l'adresse suivante:

Municipalité de Saint-Ferréol-les-Neiges
150, rue du Moulin
Saint-Ferréol-les-Neiges (Québec) G0A 3R0 

Courriel: Incendie@sflneiges.com
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Urbanisme

échos de la mrc

OCTOBRE
Au cours des dernières semaines, le Conseil de la MRC, dont notre mairesse fait évidemment partie, s’est réuni afin d’entamer une journée de 
réflexion stratégique sur le développement de notre territoire et de nos communautés. Ensemble, ils ont travaillé à définir une vision régionale 
concernant plusieurs dossiers régionaux majeurs.

Le 16 octobre dernier, par le biais d’un communiqué de presse, la MRC de La Côte-de-Beaupré réitérait sa volonté de soutenir le Mont-Sainte-
Anne dans la réalisation de son plan d’investissement essentiel et vital pour notre territoire. Évidemment appuyée des maires et de la mairesse 
des municipalités, ils réaffirment leur volonté de voir se concrétiser la modernisation des installations de la station.

NOVEMBRE
Dernièrement, la MRC de la Côte-de-Beaupré a annoncé accueillir dans son équipe Monsieur Claude Langlois à titre de Responsable de 
l’aménagement et du développement durable. Nous sommes fiers d'avoir des gens qualifiés et impliqués qui travaillent au développement de 
notre territoire !

La MRC a également reconnu les 5 années de services de 3 de ses employés durant le dernier mois. Merci et félicitations à Marie-Andrée 
Saint-Pierre, Émilie Côte-Bergeron et Pierre-Olivier Gagnon pour leurs loyaux services au profit de nos communautés.

Le 16 novembre dernier, plusieurs participants étaient réunis afin de souligner le lancement du Lab Créatik ‘’Osez Côte-de-Beaupré’’. Vous avez 
une idée d’entreprise ou d’organisme ? Vous avez d’ailleurs jusqu’au 14 janvier prochain pour vous inscrire !

C’est aussi en novembre que plusieurs résidents de notre communauté ont pu vivre et participer à la première édition de la Journée de l’Enfance 
sur la Côte-de-Beaupré organisée par la MRC. Espérons que cette initiative sera renouvelée chaque année et nous aidera, ensemble, à 
soutenir les jeunes de notre territoire.
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loisirs

Près de chez vous

Un immense merci à vous, exposants et visiteurs, d'avoir fait 
de notre 8e Marché de Noël un moment exceptionnel. Votre 
présence a donné vie à cet événement, et nous avons été 
ravis de partager ces moments magiques avec vous. Un grand 
merci également à Entraid'don pour le bazar sportif.

À l'année prochaine pour de nouvelles festivités !

MARCHÉ DE NOËL: UN IMMENSE MERCI!

Vous avez été 🎃👻 BEAUCOUP de monde 👫👭👬 à   venir nous visiter pour 
notre activité d’Halloween. Nous sommes vraiment heureux de 
pouvoir compter sur nos citoyens pour festoyer avec nous! 🎉

La température n’était pas de notre côté ☔, mais ce n’était qu’un 
détail qui ne nous empêchait pas du tout d’avoir énormément 
de plaisir! 😄

Merci 🙏 pour votre précieuse participation! 🎃

Halloween: Le parc mystérieux

Nous sommes fiers de partager la joie et la magie de 
la Grande Fête de Noël que nous avons célébrée le 10 
décembre dernier. L'événement a été un succès tant 
à l'extérieur qu'à l'intérieur, avec des spectacles et des 
animations qui ont réchauffé nos cœurs. Nous sommes 
ravis de vous présenter les magnifiques décorations et 
illuminations qui ont embrasé le cœur du village, ajoutant 
une étincelle festive à cette saison pleine de bonheur.

Merci à tous ceux qui ont participé et contribué à rendre 
cette fête inoubliable!

La grande fête de noël
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Participation : Le concours est ouvert à tous les résidents de la Municipalité de Saint-
Ferréol-les-Neiges.
Date limite de soumission : Vous avez jusqu'au 7 janvier à minuit pour envoyer votre
candidature. Envoyez une ou plusieurs photos de votre décoration extérieure à
l'adresse courriel: alyson.tremblayracine@sflneiges.com. Assurez-vous que vos photos
mettent en valeur votre magnifique décoration.
Autorisation de partage : En participant, vous autorisez la Municipalité de Saint-
Ferréol-les-Neiges à partager les photos que vous nous aurez fait parvenir sur nos
différents médias, notamment sur les réseaux sociaux et notre site web, pour
promouvoir le concours et célébrer les décorations.

Choix de l'Équipe : Le choix sera fait par l'équipe des loisirs de la municipalité. Le
gagnant recevra une carte-cadeau de 100$.
Prix de Participation : Un prix sera attribué par tirage au sort parmi tous les
participants. Le gagnant sera sélectionné au hasard et recevra une carte-cadeau de
50$.

                       Organisé par la Municipalité de Saint-Ferréol-les-Neiges

Le concours de décoration extérieure de Noël de la Municipalité de Saint-Ferréol-les-
Neiges, c’est l'occasion parfaite de faire briller votre maison pour les festivités de Noël et
de répandre la magie des fêtes dans notre communauté. Voici les modalités et la
procédure pour participer:

Modalités du concours:

Prix:

Nous récompenserons l'effort et la créativité des participants avec les prix suivants:

Annonce des gagnants:

Les gagnants seront annoncés et contactés après le 7 janvier. Restez à l'affût des
nouvelles de la municipalité pour connaître les résultats.

Nous sommes impatients de voir votre créativité illuminer notre belle communauté pour
les fêtes de fin d'année. Participez en grand nombre et aidez-nous à créer une ambiance
festive unique à Saint-Ferréol-les-Neiges!

Pour toute question ou demande d'information supplémentaire, veuillez contacter Alyson
Tremblay-Racine à l'adresse e-mail : alyson.tremblayracine@sflneiges.com.

Bonne chance à tous les participants, et que la magie de Noël brille sur notre village!

Concours de décoration

loisirs

Près de chez vous
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loisirs

Près de chez vous

Au cours des dernières années, les activités offertes à Saint-Ferréol-les-Neiges sont devenues de plus en plus nombreuses et variées. 
L’implication de citoyens généreux de leur temps, la collaboration de plusieurs partenaires ainsi que le développement de liens avec les 
municipalités environnantes nous permettent de vous en offrir encore plus!

Une toute nouvelle équipe des loisirs est en place depuis quelques semaines. Camille Medda, qui a pris les rênes en tant que directrice du 
département loisirs, culture et vie communautaire, et Julia Ollivier, coordinatrice des loisirs ont rejoint la responsable de la programmation 
Gabrielle Leclerc. Le nouveau trio apportera un vent frais d’enthousiasme, d’idées novatrices et de passion pour le divertissement. Avec 
cette équipe dynamique, notre département loisir s’apprête à vivre une transformation passionnante.
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Près de chez vous

Nouvelle plateforme d’inscription !  

INFORMATIONS IMPORTANTES 

2                     ÉVÉNEMENTS, LOISIRS ET CULTURE PROGRAMMATION HIVER 2024

RESPONSABILITÉ :

La Ville de Saint-Ferréol-les-Neiges
et le personnel, professeurs

et animateurs ne peuvent être tenus
responsables des

blessures ou des dommages
résultant de la pratique

des activités.

INFORMATIONS IMPORTANTES ........................................................ 2

RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX ........................................................... 3 

PROGRAMMES JEUNES   .......................................................................... 5

FORMATIONS PRATIQUES ...................................................................... 7

PROGRAMMES BIEN-ÊTRE ET VIE ACTIVE ................................ 9

PROGRAMME ACCES LOISIRS CÔTE-DE-BEAUPRÉ .......... 13

ORGANISMES PARTENAIRES ................................................................ 14

TABLES DES MATIÈRES

TRÈS BIENTÔT 

Nous sommes ravis de vous présenter notre programmation de loisirs de l'hiver 2024. 
Notez que ce sera la dernière période où nous utiliserons la plateforme Qidigo. 
À partir des sessions printemps-été 2024, nous passerons sur une toute nouvelle plateforme
Voilà! . Cette transition vous offrira non seulement une inscription simplifiée aux activités, mais
également la possibilité de consulter/payer vos activités, taxes ainsi que de faire des
demandes de permis, le tout en ligne. 

Voilà! Facilitera la communication et accélérera de nombreux services. 
Pour anticiper ces changements, nous vous invitons à créer votre dossier sur la plateforme
Voilà! dès maintenant via le lien suivant : https://saintferreollesneiges.appvoila.com/fr/.

Nous sommes impatients de vous offrir une expérience plus complète et pratique.

Certaines activités pourraient s’ajouter d’ici le
début des inscriptions. Elles seront affichées
sur la plateforme d’inscription QIDIGO ! 
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Non-résidents : Les résidents des autres municipalités auront accès aux inscriptions dès le 15 janvier.

Cours reportés : Si un ou des cours doivent être reportés, vous en serez avisés par courriel par le responsable du cours.

Inscription obligatoire : Pour participer à un cours, vous devez obligatoirement vous inscrire au préalable sur QIDIGO. 

Chèques sans provision : Une pénalité de 20 $ s’appliquera sur tout retour de chèque. Le paiement devra alors être fait en
argent. 

Confirmation : Lors de votre inscription, vous recevrez un courriel de confirmation de QIDIGO. Nous communiquerons avec
vous seulement s’il y a annulation de cours ou changements apportés. Sinon, présentez vous à l’endroit, à la date et à l’heure
prévus tel qu’indiqué sur votre facture. 

Retour de l’enfant : Vous avez l’obligation de venir chercher votre enfant à l’heure précise de la fin de son activité, car le
responsable n’est plus tenu d’en assumer la responsabilité.

Priorité des inscriptions  : Puisqu’il y a un maximum de participants dans la majorité des activités, nous prioriserons les
premières inscriptions reçues.

Responsabilité : Les participants (et leurs parents dans le cas des participants mineurs ) acceptent les risques inhérents à la
pratique de l’activité. En aucun cas la Municipalité et les professeurs seront tenus responsables des blessures ou des
dommages résultant de la pratique de cette activité. Les participants (et leurs parents dans le cas des participants mineurs)
sont responsables d’avoir un équipement adéquat et sécuritaire. De plus, la Municipalité de Saint-Ferréol-les-Neiges ne se
tient pas responsable des bris et des vols qui peuvent survenir pendant l’activité.

Prise de photo : Veuillez prendre note que, lorsque vous participez à un cours ou un événement de la Municipalité de Saint-
Ferréol-les-Neiges, vous êtes susceptible d'être pris en photo, ces dernières pourront être utilisées à des fins de publicité ou
de promotion.  

Important  : Un comportement convenable est primordial et nécessaire au bon fonctionnement des activités. Si une
personne dérange et empêche le déroulement naturel d’une activité, un avis lui sera donné. Si elle récidive, elle sera exclue
sans aucun remboursement. Nous vous demandons donc votre entière collaboration.

 

 

RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX 
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Près de chez vous

pour les enfants
Les Heures du conte

4.
Poisson d'avril,

blagues et magie!
Le 6 AVRIL 

1.
Amitié, Amour et 
Saint-Valentin! 
Le 10 FÉVRIER

3.
Pâques, la nature 
et le printemps! 

Le 23 MARS

5.
Famille et la fête des

Mères 
Le 4 Mai

Bibliothèque municipale 
Aux Sources 

Plongez dans l'univers magique de la littérature
jeunesse avec des activités éducatives ; jeux,
coloriages, histoires, comptines, chansons! 

Lecture animée suivie d'une activité créative et d'une
collation. 

Âge recommandé 3 à 8 ans, mais bienvenue à tous!  

2. 

La santé et le sport
Le 2 MARS
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Heure du conte : Pâques, la nature et le printemps ! 23 MARS

L’arrivée du printemps est un retour à l’équilibre entre la noirceur de la nuit et la lumière du jour. On
célèbre la nature qui se réveille. C’est un moment parfait pour rendre hommage à Dame Nature et
prendre conscience de toute la vie autour de soi. Portez un élément de nature préféré. 

5                     ÉVÉNEMENTS, LOISIRS ET CULTURE PROGRAMMATION HIVER 2024

PROGRAMME JEUNES

Quelle Clientèle ?           3 à 8 ans 
Jour et heure ?              Samedi de 10 h à 11 h 
Participants ?               Minimum 6, maximum 15
Coût ?                          Gratuit

Heure du conte : Amitié, Amour et Saint-Valentin ! - 10 FÉVRIER 

Les amitiés sont centrales dans la vie des enfants. Développement des habiletés sociales et de la
communication, intégration progressive dans le groupe de pairs, différenciation de la notion d’amour et
d’amitié. 
Portez un petit quelque chose de rouge ou rose! 

Heure du conte : Poisson d'avril, blagues et magie ! - 6 AVRIL
 
Un enfant qui a le sens de l’humour est plus confiant. Cela peut l’aider à surmonter sa timidité et mieux
réagir s’il se fait taquiner par d’autres enfants. Au lieu de se battre ou de se retirer dans sa bulle,
l’enfant utilise l’humour pour se faire accepter et avoir des amis. Préparez une blague à la maison !

Heure du conte : Famille et la fête des Mères ! 4 MAI
 
La notion de famille est rattachée pour les enfants à leur quotidien, aux échanges et aux liens qu’ils
tissent autour d’eux. Faire une activité de fête des Mères et des Pères, c’est aussi aider l’enfant à exprimer
ses émotions. Apportez une fleur !

Heure du conte de la relâche: La santé et le sport ! - 2 MARS

Le sport produit des effets bénéfiques sur la santé mentale des enfants. La pratique régulière de
l'activité physique stabilise l'humeur, a un impact favorable sur l'image de soi, l'estime de soi, la
régulation émotionnelle et la dépression. Portez votre pyjama préféré !
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Près de chez vous

Viens poursuivre ton apprentissage de la
couture en confectionnant … Ah! c'est une
surprise! 

Prérequis - avoir suivi le cours à l’automne 2023

Le Cercle de Fermières de Saint-Ferréol-les-Neiges
propose aux élèves de l'école primaire d'apprendre les
rudiments de la couture à travers différents projets
très créatifs. Idéal pour développer créativité,
précision et minutie en plus d'acquérir cette belle
compétence très utile pour l’avenir!

6                     ÉVÉNEMENTS, LOISIRS ET CULTURE PROGRAMMATION  HIVER 2024

PROGRAMME JEUNES

Quelle clientèle ?          7 à 12 ans 
Jour et heure ?            Jeudi, 15 h30 à 16 h45
Combien de cours ?      6 cours
Combien de temps ?     Du 25 janvier au 29 février
Coût ?                        5 $ 
Responsable ?             Cercle de Fermières
Où ?                          Salle de conférence, 
                                33, rue l’Église        

KARATÉ ! 

Initiez vos enfants aux arts martiaux tout en s'amusant!
Cet art martial Japonais développe le cardio, la
musculation et l’endurance. 

Les cours de karaté amélioreront également son
endurance, sa force, sa vitesse et sa souplesse. Respect,
discipline et confiance en soi !

Quelle clientèle ?            4 à 16 ans 
Jour et heure ?              Mardi, 18 h30 à 19 h30
Combien de cours ?        10 cours
Combien de temps ?       Du 23 janvier au 26 mars
Coût ?                          60 $ 
Responsable ?                Luc Paquette
Où ?                             Gymnase de l'école 
                                   Caps-des-Neiges 1 
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AVRIL À MAI 2024 

FORMATIONS

PRATIQUES

11 ANS ET + 
GARDIEN AVERTI

 

PRÊT À RESTER SEUL
9 ANS ET +

FORMATION PREMIERS
SECOURS RCR / DEA

POUR ADULTES 

7                     ÉVÉNEMENTS, LOISIRS ET CULTURE PROGRAMMATION  HIVER 2024
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Près de chez vous

Prêt à rester seul 

Doter les jeunes de compétences utiles et adaptées à
leur âge, tout en renforçant leur capacité à assurer
leur propre sécurité. Les participants apprendront
à bien réagir à toutes sortes de scénarios, que ce
soit dans leur communauté ou à la maison, ils
seront ainsi prêt à rester seuls. 

Matériel nécessaire : cahier de notes, étui avec colle
et ciseaux, chaussures d'intérieur, bouteille d'eau et
un repas froid.  

8                      ÉVÉNEMENTS, LOISIRS ET CULTURE PROGRAMMATION HIVER 2024

PROGRAMME 

Formation Premiers Secours 

Premiers soins adulte RCR DEA 
Les cours de réanimation cardiorespiratoire (RCR)
permettent d’acquérir les compétences nécessaires
pour reconnaître et intervenir lors d’urgences
cardiovasculaires et d’obstructions des voies
respiratoires chez les adultes, les enfants et les
bébés.

Quelle clientèle ?            9 ans et plus
Jour et heure ?              Vendredi, 9 h à 15 h
Combien de cours ?        1 cours
Combien de temps ?       12 avril
Coût ?                          55 $
Où ?                             Centre de loisirs de
                                   Saint-Tite-des-Caps 
                                   (232, av. Royale)

Quelle clientèle ?           16 ans et plus
Jour et heure ?              Dimanche, 8 h à 12 h
Combien de cours ?        1 cours
Combien de temps ?       7 avril
Coût ?                          30$
Où ?                             Salle polyvalente 
                                   33, rue de l’Église

Gardien Averti 

Tu adores les enfants? Tu te sens prêt(e) à assumer des
responsabilités? Tu désires obtenir un premier boulot?
Sous la supervision d’un spécialiste de la Croix-Rouge,
votre enfant sera préparé(e) à devenir un(e) gardien(ne)
d’enfants doué(e), compétent(e) et consciencieux(se). Par
le biais d’activités et de mises en situation, plusieurs
sujets seront traités tels que les cas d’urgence, les soins,
l’alimentation et la sécurité. À la fin du cours, un
examen théorique devra être réussi.

Matériel nécessaire : cahier de notes, crayon, toutou ou
poupée de la grosseur d'un bébé, chaussures d'intérieur,
bouteille d'eau et un repas froid. 

Quelle clientèle ?           11 ans et plus
Jour et heure ?              Vendredi, 8 h30 à 16 h30
Combien de cours ?        1 cours
Combien de temps ?       3 mai
Coût ?                          60 $
Où ?                             Centre de loisirs de
                                    Saint-Tite-des-Caps 
                                   (232, av. Royale)

JEUNES & ADOS
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Presbytère (1er étage) 
Salle polyvalente du 33, rue de l'Église 

BIEN-ÊTRE 
ET VIE ACTIVE

VENEZ NOUS REJOINDRE 

Du 23 janvier au 25 mars 

Le yoga est la pratique
d'un ensemble de
postures et d 'exercices
de respiration qui vise à
apporter un bien-être
physique et mental. 

Matériel à apporter :
Vêtements confortables,
tapis de yoga, blocs,
sangles, bouteille d'eau. 
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Près de chez vous

Hatha Yoga avec Laurence Girard 

Le Hatha Yoga est un yoga principalement axé sur
l’apprentissage de différentes postures et le
contrôle de la respiration pour nous aider à
maintenir le corps en bonne santé, en relâchant les
tensions et en procurant une plus grande souplesse
à la colonne vertébrale, aux muscles et aux
articulations. 

Yoga sur chaise avec Laurence Girard 

Le yoga se pratiquant avec le support d’une chaise
permet à tous de connaître les bienfaits de la
pratique. Peu importe l’âge, nos hanches et nos
genoux sont parfois coincés et nous empêchent de
pratiquer le yoga classique, sans douleur et en
douceur. 

10                     ÉVÉNEMENTS, LOISIRS ET CULTURE PROGRAMMATION HIVER 2024

PROGRAMME ADULTES (16+) ET AÎNÉS

Yoga avec Émilie Matte 

Les cours du mercredi soir avec Émilie Matte sont
de retour! Un hatha yoga traditionnel, mais facile
à suivre et sans prétention! Pour tous les niveaux et
tous les âges!

Yoga doux matinal avec Caroline Gauthier
 
Parfait pour bien débuter la journée, le yoga doux
(inspiré du Hatha yoga) mise surtout sur la douceur,
l’introspection et le ressenti du corps. C’est un yoga
accessible à tous qui aide à apaiser le stress, tout en
travaillant les muscles en en profondeur! 

Quelle clientèle ?            16 ans et plus
Jour et heure ?              Mercredi, 16 h30 à 17 h30
Combien de cours ?        8 cours
Combien de temps ?       Du 24 janvier au 13 mars
Coût ?                          80 $
Où ?                             Presbytère, 1er étage

Quelle clientèle ?            16 ans et plus
Jour et heure ?              Mardi, 8 h30 à 9 h30
Combien de cours ?        8 cours
Combien de temps ?       Du 23 janvier au 12 mars
Coût ?                          80 $
Où ?                             Presbytère, 1er étage

Quelle clientèle ?            16 ans et plus
Jour et heure ?              Mercredi, 18 h à 19 h
Combien de cours ?        8 cours
Combien de temps ?       Du 24 janvier au 20 mars
Coût ?                          80 $
Où ?                             Salle polyvalente
                                   33, rue de l'Église

Quelle clientèle ?            16 ans et plus
Jour et heure ?              Mercredi, 9 h à 10 h
Combien de cours ?        10 cours
Combien de temps ?       Du 24 janvier au 27 mars
Coût ?                          100 $
Où ?                             Presbytère, 1er étage

Tai Chi Chuan avec Danielle Brassard

Prérequis - avoir suivi le cours à l’automne 2023

Cette forme de Tai-Chi est une approche
dynamique de 108 mouvements exécutés tout en
douceur. Elle favorise la quiétude de l’esprit et le
bien-être interne avec des mouvements souples et
fluides, facilitant la mobilité dans la vie de tous les
jours. Cours de niveau débutant.

Quelle clientèle ?           16 ans et plus
Jour et heure ?              Mardi, 19 h à 20 h
Combien de cours ?        6 cours
Combien de temps ?       Du 23 janvier au 27 février
Coût ?                          60 $
Où ?                             Salle polyvalente 
                                   33, rue de l'Église

3432, av. Royale

3432, av. Royale

3432, av. Royale
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ATELIER 
DE POTERIE

MARDI 26 MARS 2024  : De 18 H 30 à 20 H 30 
Salle polyvalente 33, rue de l’Église

15 PARTICIPANTS
avec Poterie de
la rivière 

CRÉATION D'UN BOL AVEC L'ART
ANCIEN DE LA POTERIE FABRIQUÉ À
LA MAIN (LE FAÇONNAGE). ATELIER
DE POTERIE DE 2 HEURES. CELA
COMPREND L'ARGILE, L'UTILISATION
DE TOUS LES OUTILS, LES ÉMAUX,
LES CUISSONS DES PIÈCES ET LES
INSTRUCTIONS. 

55$
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Quelle Clientèle ?           16 ans et plus
Jour et heure ?              Jeudi, 19h30 à 20h30
Combien de cours ?        6 cours
Combien de temps ?       Du 25 janvier au 29 février
Coût ?                          90 $
Où ?                             Presbytère, 1er étage

Quelle Clientèle ?           16 ans et plus
Jour et heure ?              Mardi, 18h à 19h
Combien de cours ?        6 cours
Combien de temps ?       Du 23 janvier au 27 février
Coût ?                          90 $
Où ?                             Presbytère, 1er étage

12                    ÉVÉNEMENTS, LOISIRS ET CULTURE PROGRAMMATION HIVER 2024

PROGRAMME ADULTES (16+) ET AÎNÉS

Le Pilates avec Jade Parent

Le pilates a pour objectifs de développer les muscles profonds, améliorer la posture, l'équilibrage musculaire
ainsi que l'assouplissement articulaire. La pratique du pilates permet aux gens d'améliorer ou restaurer les
fonctions physiques. Approche essentiellement centrée sur « un esprit sain dans un corps sain ». Cours pour
offrir aux citoyens un moment de bien être, 1h dans leur semaine où ils peuvent déconnecter de la routine,
du travail et de leur téléphone. Ce cours est donc ouvert à tous les niveaux.

Matériel à apporter : Vêtements confortables, tapis de yoga, blocs, sangles et bouteille d'eau. 

4 HORAIRES DE COURS VOUS SONT PROPOSÉS : 

Quelle Clientèle ?           16 ans et plus
Jour et heure ?              Jeudi, 18h à 19h
Combien de cours ?        6 cours
Combien de temps ?       Du 25 janvier au 29 février
Coût ?                          90 $
Où ?                             Presbytère, 1er étage

Quelle Clientèle ?           16 ans et plus
Jour et heure ?              Mardi, 19h30 à 20h30
Combien de cours ?        6 cours
Combien de temps ?       Du 23 janvier au 27 février
Coût ?                          90 $
Où ?                             Presbytère, 1er étage

Viactive avec Dorothé Côté et Gaetanne
Roussel

VIACTIVE encourage les aînés à bouger plus
régulièrement. Ce programme offre des séances
d’exercices de groupe exécutés au son d’une
musique entraînante. Aucun prérequis, sinon le
goût de bouger tout en s’amusant! Plusieurs
accessoires sont fournis sur place. 

Quelle Clientèle ?           60 ans et plus
Jour et heure ?              Mercredi, 13h30 à 14h30
Combien de cours ?        10 cours
Combien de temps ?       Du 24 janvier au 27 mars
Coût ?                          Gratuit  
Où ?                             Salle polyvalente 
                                   33, rue de l’Église

3432, av. Royale

3432, av. Royale 3432, av. Royale

3432, av. Royale
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Des citoyens de Saint-Ferréol-les-neiges 
font front commun et portent un audacieux 
plan d’action! 

Le Domaine des Trois-Castors est situé au nord du rang Saint-Nicolas. Secret bien gardé, il est constitué d’un réseau de petits lacs 
artificiels creusés entre les années 1950 et 1970, qui est alimenté par la rivière des Roches. Le Domaine accueille plus d’une centaine 
de propriétés dont près de la moitié sont situées en bordure des lacs. 

Les résidents du Domaine constatent cependant que les lacs sont de plus en plus fragiles ! En effet, depuis quelques années, la présence 
d'algues inquiète. La baignade et la promenade en pédalo restent possibles, mais sont de plus en plus contraints.

Parmi les enjeux, il faut noter que la présence de certaines fosses septiques inadéquates et l’absence de bandes riveraines naturelles 
capables de filtrer les nutriments dont les algues se nourrissent posent problème. Il y a environ 10 ans, des actions ont été entreprises mais, 
ce qui interpelle aujourd’hui, c’est que, pour pouvoir profiter de ce petit coin de paradis encore longtemps, des mesures supplémentaires 
s'avèrent nécessaires. 

Pour relever ce défi, l’Association des propriétaires du Domaine des Trois-Castors s’est mobilisée pour mieux porter sa mission, qui est 
d’améliorer la qualité de vie de tous en faisant la promotion, la défense et la protection des écosystèmes de son milieu. De plus, un site 
Web informatif a été créé (domainedestroiscastors.ca), de nombreux bénévoles contribuent aux différentes initiatives, des liens forts ont 
été établis avec la municipalité et l’Organisme de bassins versants Charlevoix-Montmorency (OBV) amène une expertise essentielle en 
matière de gestion des eaux.

En 2023 on passe à l’action !  

Une réelle collaboration a été mise en place entre l’Association, les membres et l’OBV. Un plan d’action a été présenté et le Ministère de 
l’Environnement a accordé un soutien financier pouvant aller jusqu'à 54 200$.  

L’été dernier, la première phase du plan s’est déployée. L’équipe de l’OBV a visité chaque propriété riveraine et remis aux résidents un 
guide personnalisé tenant compte des défis et opportunités de chaque terrain, notamment : 

•	 des propositions d’aménagement pour le maintien de bandes riveraines végétalisées; 

•	 des conseils pour l’aménagement du terrain et la bonne gestion des eaux de ruissellement; 

•	 des recommandations pour l’utilisation et l’entretien des installations septiques. 
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En 2024 le travail continue !  

Comme il est essentiel de protéger davantage la bande riveraine, un achat collectif de végétaux adaptés aux berges sera fait ce 
printemps et, à l’été 2024, chacun sera mobilisé à revégétaliser sa bande riveraine sur un minimum de cinq mètres et une grande journée 
de distribution collaborative sera organisée.

Pour la suite, plusieurs tests d’eau seront effectués, des campagnes de sensibilisation seront menées et des suivis seront effectués 
auprès du service de l’urbanisme.   

L’Association est fière et reconnaissante de pouvoir compter sur sa collectivité et sur le conseil municipal. Les gens sont mobilisés ! 
Chaque geste compte pour la préservation des  lacs. 
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Bien ancrée sur le territoire depuis plus de 30 ans, l’Association Bénévole Côte-
de-Beaupré (ABCB) a pour mission de contribuer, par l’action bénévole, au 
maintien à domicile, à la qualité de vie et à la défense des intérêts des personnes 
aînées, tout en luttant contre la pauvreté.  

L’organisme propose une variété de services aux citoyens des municipalités de 
la Côte-de-Beaupré :  

Le transport vers les services essentiels est un service gratuit 
de transports aller-retour pour vos besoins essentiels (institutions financières, 
pharmacies, épiceries, etc.) en plus du soutien et de la présence rassurante d’un 
bénévole.  

L’accompagnement-transport médical offre des transports aller-
retour pour vos rendez-vous médicaux, en plus du soutien et de la présence 
rassurante d’un bénévole. Des coûts peuvent s’appliquer. 

La popote roulante propose des repas chauds et savoureux au prix avantageux de 8,50 $ pour 3 services. Il est possible de 
commander uniquement le plat principal (6,50 $), la soupe (1,75 $) ou le dessert (1,75 $). Livraison gratuite 3 fois par semaine (lundi, 
mercredi et vendredi). 

L’intervenante de milieu offre un soutien de courte durée à la personne aînée qui éprouve des difficultés ou cherche du support 
ponctuellement (aide aux démarches, écoute active et référence). Les rencontres se font à domicile, par téléphone ou à nos bureaux. 

Les appels et les visites d’amitié sont offerts aux personnes vivant de la solitude, afin de les aider à sortir de leur isolement et 
leur apporter chaleur humaine et soutien moral, en plus de leur offrir l’occasion de développer un lien d’amitié privilégié avec l’un de nos 
bénévoles. 

Le soutien aux proches aidants est un service d’intervention psychosociale permettant au proche aidant d’être accompagné 
par un professionnel pour faire le point sur son rôle et être écouté et outillé pour reprendre son pouvoir d’agir. Intervention individuelle ou 
de groupe. Un service de répit est également disponible (halte-pause La Maisonnée). 

L’aide aux démarches administratives permet de 
recevoir du support pour tout ce qui a trait aux formulaires 
et programmes gouvernementaux. De plus, notre service 
d’aide aux impôts vous donne accès à une expertise gratuite 
pour compléter vos déclarations de revenus. 

Le Quartier général et son Café des aînés 
regroupent l’offre d’activités et d’occasions de participation 
sociale pour les personnes aînées de la Côte-de-Beaupré. 
De plus, ceux et celles qui le désirent peuvent proposer et 
prendre en charge, avec le soutien financier et logistique 
de l’ABCB, l’organisation d’activités, d’ateliers et de sorties.  

Vous souhaitez en savoir davantage? 

Contactez-nous ! 

Téléphone: 418 827-8780 

Courriel: info@associationbenevolecb.com 

Site Internet: associationbenevolecb.com
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INVITATION: LES FOUS DU VOLANT
Nous sommes un groupe de passionnés de badminton. Nous jouons les mercredis soirs de 19 h à 21 
h au gymnase de l'école de Saint-Ferréol-les-Neiges. Il reste encore des places disponibles pour des 
joueurs de niveau intermédiaire. Nous pratiquons le double avec un « tirage aléatoire » des binômes 
avant chaque match. Le coût est de 80 $ pour l'hiver, volants fournis. Pour plus d'informations, veuillez 
contacter Marc au 418 262-2384.

CLUB NORDIQUE MONT-SAINTE-ANNE
PROGRAMME RÉCRÉATIF JEUNESSE DE SKI DE FOND (LES JACKRABBITS)

Les inscriptions sont actuellement en cours ! Notre programme offre un encadrement qui permet aux jeunes de développer leurs habiletés 
dans une ambiance amusante, stimulante et sécuritaire, où le plaisir est à l’honneur !

À partir de l’âge de 5 ans
Du 14 janvier au 24 mars inclusivement (pause le 25 février)

Coûts : 198 $ (accès aux sentiers non inclus)
Au Centre de ski de fond du Mont-Sainte-Anne
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RENDEZ-VOUS AU CENTRE DE SKI DE FOND MONT-SAINTE-ANNE POUR VOIR LES MEILLEURS 
FONDEURS DU PAYS !
Du 4 au 7 janvier prochain, le Mont-Sainte-Anne accueillera une série de trois courses dont les résultats joueront un rôle décisif dans 
la sélection des athlètes qui représenteront le Canada aux Championnats du monde de ski de fond junior et U23 2024. La tenue de cet 
événement d’envergure, prévu pour rassembler près de 500 participants, comprenant des athlètes, entraîneurs, techniciens et venant 
de toutes les provinces, est rendue possible grâce à des investissements antérieurs. Ceux-ci ont permis d'obtenir l'homologation de 
la Fédération internationale de ski pour plusieurs parcours, garantissant ainsi des conditions de compétition de haut niveau. Plusieurs 
athlètes d’ici seront à surveiller, dont Félix-Olivier et Emmanuelle Moreau ainsi qu’Alexis Ermel. 

Un événement gratuit pour les spectateurs 
Les compétitions se dérouleront dans le secteur de l’Auberge du Fondeur du Centre de ski de fond Mont-Sainte-Anne.  

Jeudi 4 janvier : Une journée enlevante pendant cette épreuve de sprints en style libre. 

Samedi 6 janvier : Les athlètes donneront tout pour accomplir cette épreuve individuelle de moyenne distance en style classique. 

Dimanche 7 janvier : Assistez aux spectaculaires départs de masse en style libre. 

 Besoin de bénévoles 
Un comité organisateur, dévoué au succès de ces Essais Nordiq Canada, œuvre assidûment depuis plusieurs semaines déjà. Il bénéficiera 
du soutien actif d'une centaine de bénévoles issus des deux clubs de ski de fond de la région (Club Nordique Mont-Sainte-Anne et Skibec 
Nordique) mais il est aussi à la recherche de bénévoles supplémentaires pour combler des besoins entre le 2 et le 7 janvier. 

 

Pour plus de détails : www.facebook.com/XcSkiMSA 
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Atelier de préparation à l’hiver québécois pour les nouveaux arrivants 
Encore cette année, le Service d’accueil des 
nouveaux arrivants (SANA), en collaboration avec 
l'Espace Troc' Don et le Saint-Fé Café, a organisé 
son atelier d'information pour les nouveaux arrivants 
qui vivront prochainement leur premier hiver au 
Québec. Grâce à tous les dons de vêtements 
ramassés par l'Espace Troc' Don les participants 
sont repartis les mains pleines d'articles d'hiver et 
préparés mentalement pour affronter les rigueurs de 
l'hiver. 

Nous vous invitons à nous suivre sur Facebook 
pour vous tenir au courant des prochaines activités 
interculturelles et ouvertes à toutes et tous! 

Merci aux précieuses bénévoles de Troc'Don et du 
Le Saint-Fé Café, Marie et Claudia de nous avoir accueillis! Merci également à nos partenaires le gouvernement du Québec, Place aux 
jeunes en région, Développement Côte-de-Beaupré et la MRC Côte-de-Beaupré, sans qui ces activités de rapprochement ne pourraient 
pas avoir lieu.

SANA Côte-de-Beaupré
sana.cotedebeaupre@cje-appui.qc.ca 
418 827-8211 p.530
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Retour de la Carte KANON, en version 
améliorée !  

C’est une version améliorée de notre traditionnelle et populaire Carte KANON qui est disponible dès maintenant au prix de prévente 
jusqu’au 26 décembre 2023. Les détenteurs de Carte KANON 23.24 pourront profiter de 3 visites gratuites pendant la saison (1ère, 4e 
et 7e), soit une de plus que par les années précédentes ! De plus, les grands classiques KANON, tels que le ski de soirée à rabais et le 
rabais de janvier, ainsi les nombreuses réductions avantageuses offertes toute la saison à l’achat de billets de ski journaliers à la Station 
touristique Stoneham et au Mont-Sainte-Anne, feront également parties des offres associées.  

•	 1ère, 4e et 7e visites SANS FRAIS à Stoneham ou au Mont-Sainte-Anne; 

•	 Jusqu’à 30$ de rabais sur le billet journalier (selon la période); 

•	 10$ de rabais sur le billet de demi-journée et le ski de soirée; 

•	 69$ pour un billet journalier sur semaine du 8 janvier au 2 février 2024, et du 18 mars et jusqu’à la fin de saison; 

•	 2 x 50% sur l’entretien d’équipement au Sports Alpins. 

Les rabais sont non-cumulables et la Carte est non-transférable. Les rabais 
sont applicables sur le tarif régulier au comptoir (ou tarif haute-saison si 
applicable). Consultez la grille des tarifs sur les sites du Mont-Sainte-Anne et 
de la Station touristique Stoneham. 

La Carte KANON est en prévente dès maintenant à 135$ jusqu’au 26 
décembre (prix régulier de 155$ dès le 27 décembre)

Profitez du rabais résident!  
Jusqu’au 26 décembre, un rabais de 10$ est accordé aux résidents de 
Saint-Ferréol-les-Neiges. Pour se procurer la Carte KANON avec le rabais, 
les résidents doivent acheter au comptoir de la station en présentant une 
preuve de résidence.

À la recherche d'un emploi cet hiver ?  
Plusieurs postes saisonniers sont offerts à la Station du Mont-Sainte-
Anne. Faites de votre terrain de jeux préféré votre milieu d'emploi 
en vous joignant à l’escouade montagne. À temps plein ou à temps 
partiel, il y a un poste pour vous ! Consultez toutes les offres sur 

mont-emploi.com/emplois-mont-sainte-anne/ 
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Vos avantages résidents  
La Carte-d’accès résident, ainsi que les billets à rabais, sont à nouveau disponible cet hiver. Voici toutes les informations dont vous aurez 
besoins pour profiter de vos privilèges : 

Carte résident 
Vous pouvez dès maintenant faire la demande de votre Carte d’accès pour résident qui vous laissera profiter des sentiers de raquette, tant 
au Mont- Sainte-Anne qu’au Centre de ski de fond Mont-Sainte-Anne, tout au long de la saison hivernale 2023-2024. Rendez-vous sur 
notre boutique en ligne via boutique.rcrquebec.com/st-ferreol/ pour en faire la demande. 

À savoir que les Cartes sont récupérables au comptoir du service à la clientèle de la montagne sur les heures d’opération. Une preuve de 
résidence sera exigée pour la récupération de la carte d’accès. 

Billets à rabais
En tant que résident de Saint-Ferréol-les-Neiges, vous pourrez profiter de billets à rabais pour le ski de soirée au Mont-Sainte-Anne, 
ainsi que pour une demi-journée de ski de fond au Centre de ski de fond du Mont-Sainte-Anne. Il y a un léger changement pour la saison 
2024 : vous pouvez désormais acheter vos billets directement à la station de ski alpin ou au Centre de ski de fond pendant leurs heures 
d'ouverture. Une preuve de résidence (permis de conduire, compte de taxes, etc.) ou votre carte d'accès résident sera exigée . Le billet de 
ski de soirée sera disponible à 36$ + taxes et le billet ski de fond de demi-journée à 25$ + taxes. 

 

Veuillez prendre note que la saison du ski de soirée débutera le 26 décembre et prendra fin le 16 mars. Le ski de soirée a lieu du mercredi 
au samedi au Mont-Sainte-Anne, à moins d’opération spéciale comme pour les périodes des Fêtes et de la Relâche. Consultez le mont-
sainte-anne.com pour tous les détails d’opération, ainsi que pour l’horaire du Centre de ski de fond Mont-Sainte-Anne. Limite de 4 billets 
par achat. 
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Vous vous souvenez des cours d’économie familiale que nous avions à l’école? Oui, bien sûr! 
C’est là que nous avons appris à coudre nos premiers boutons ou à confectionner une peluche. 

Ces cours, en plus de développer nos habiletés manuelles, nous servent encore et font que 
nous pouvons nous débrouiller en couture. Ce n’est pas banal.  

À l’aube d’une nouvelle époque (espérons-le!) où les matériaux et vêtements seront plus durables, se tirer d’affaire en couture sera dans 
l’air du temps. On sent l’engouement pour ces apprentissages dits domestiques. En plus d’être pratiques, ces habiletés permettent une 
grande créativité et beaucoup de plaisirs.  

Votre Cercle de Fermières de St-Ferréol offre des ateliers de couture ou répond à des projets ponctuels pour les élèves du primaire et du 
secondaire. Nous avons beaucoup de plaisir à côtoyer ces jeunes (vos jeunes!), ils sont pleins de vie et de talent! Quelle chance pour eux 
d’apprendre ces techniques à 8 ans, 9 ans, 11 ans! Filles et garçons démontrent de l’intérêt et sont enthousiasmes à chaque rencontre. 
Nous leur transmettons nos connaissances, ils se gavent de notre savoir et ils sont fiers de leurs réalisations. La transmission et le partage 
des connaissances sont chers aux Fermières, entre nous ou dans la communauté, cela est très gratifiant. Et encore une fois merci, c’est 
grâce à tous vos dons de tissus que ces projets sont possibles. 

Mais y’a pas que la couture qui nous emballe ces temps-ci, le local des tisserandes grouille de monde aussi. Les petites abeilles montent 
les métiers et font valser les navettes sur les tissages. Sans oublier les tricoteuses de notre Cercle, si patientes à faire apparaitre maille par 
maille, leurs chaudes créations. 

Vous voulez rejoindre le Cercle de Fermières de St-Ferréol-les-neiges? Veuillez contacter Solange Habel : 418-405-
0600 ou par courriel: cfqstferreollesneiges@gmail.com. Visitez notre page facebook : Cercle de Fermières de Saint-Ferréol. 

Sans oublier les Ateliers libres de Lili, les lundis soir à 19h au sous-sol du 33 rue de l’Église. Lili vous attend pour 
des conseils, pour vous aider ou simplement pour une jasette autour de vos projets de tricot ou autres arts textiles. À bientôt! 

près de chez vous

Des nouvelles de vos 
Fermières 

Les petites mains habiles!  



37
décembre 2023décembre 2023

vie paroissiale

Vie paroissiale

Paroisse Notre-Dame-de-la-Nouvelle-France 
CÉLÉBRATIONS DU TEMPS DES FÊTES 

VEILLE DE NOËL - 24 décembre 2023 (dimanche)  

Beaupré : 15h00 

St-Tite-des-Caps : 16h00  
St-Ferréol-les-Neiges : 17h00 - 20h00 : Vous devez vous procurer un billet au coût de 2$/adulte 
(gratuit pour les enfants jusqu’à l’âge de 12 ans). 
Les billets sont disponibles soit lors des messes du dimanche 26 novembre et 10 décembre 
(11h), au presbytère de St-Ferréol les mercredis après-midi de 13h à 16h (418-826-2554), à la 
municipalité de St-Ferréol (418-826-2253), au Marché du Village Dany Drouin ou encore en 
téléphonant au secrétariat de la paroisse Notre-Dame-de-la-Nouvelle-France au 581-984-9343. 
St-Joachim : 19h00  

Château-Richer : 19h00 (mini concert de Noël à 18h45) 
St-Achillée :  21h30 et 23h00  
Basilique Ste-Anne-de-Beaupré : 19h00 : La messe de 19h sera diffusée en direct sur MATV 
(canal 609 Vidéotron) ou sur le site du Sanctuaire de Ste-Anne-de-Beaupré ainsi que sur leur 
page Facebook. 

MESSES DE NOËL - 25 décembre 2023 : (lundi) 
Basilique de Ste-Anne-de-Beaupré : 6h45(TV), 8h00 

Samedi 30 décembre 2023 

Basilique Ste-Anne-de-Beaupré: 6h45(TV)  

St-Tite-des-Caps : 16h00 

NOUVEL AN – Dimanche 31 décembre 2023 

St-Tite-des-Caps : 16h00 

NOUVEL AN - Lundi 1er JANVIER 2024   
Basilique Ste-Anne-de-Beaupré : 6h45(TV), 8h00 
Beaupré : 9h00  
St-Joachim : 9h00    
Château-Richer : 10h30 
St-Ferréol-les-Neiges : 11h00 

Joyeux Noël à tous ! 
Bonne, Heureuse et Sainte Année 2024 ! 
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Notre horaire régulier

Mardi	 de 13 h 30 à 16 h 30
Mercredi	 de 13 h 30 à 16 h 30
  	     et de 18 h 30 à 20 h 30
Jeudi	                                                de 18 h 30 à 20 h 30

Samedi	                                   de 13 h 30 à 16 h 30 

Dimanche	                                  de 13 h 30 à 16 h 30
* Cependant, pour la période des Fêtes, la bibliothèque 
sera fermée du 23 au 26  décembre, ainsi que du 

30 décembre au 2 janvier.

Bienvenue à tous les résidents. Si vous êtes nouveaux à Saint-Ferréol-
les-Neiges, ne manquez pas une visite dans nos locaux. Ce sera 
l’occasion de faire de belles découvertes et de vous abonner. C’est 
simple et gratuit. Il vous suffit de présenter une preuve de résidence 
(permis de conduire, copie de votre compte de taxes, par exemple) 
pour que nous puissions vous remettre votre carte d’abonné). Nous 
avons une belle collection qui ne cesse de grandir. L’emprunt des livres 
et magazines est gratuit…même privilège pour les nouveautés.

Il n’y a pas de frais de retard mais nous vous demandons tout de même 
de respecter les dates de retour qui vous sont indiquées ceci afin de 
nous permettre de mieux gérer la collection et de mieux servir les 
autres abonnés qui pourraient souhaiter emprunter les mêmes biens 
que vous. Il en va de même pour les biens que vous obtenez grâce 
à un prêt entre bibliothèques. La bibliothèque de prêt a les mêmes 
exigences que nous.

Vous pouvez renouveler vos prêts soit en téléphonant à la bibliothèque, 
au numéro 418 826-3540, soit en vous présentant sur place aux 
heures d’ouverture ou encore en procédant par internet à l’aide de 
votre numéro d’abonné complet. À noter que les biens qui ont déjà été 
renouvelés deux fois, ou encore qui figurent sur la liste des réservations 
ou qui ont été obtenus grâce à un prêt entre bibliothèques ne peuvent 
être renouvelés.

Vous pouvez toujours rapporter les livres dont vous avec terminé 

la lecture en les déposant dans la chute à livres placée à l’extérieur 
de nos locaux. Nous vous demandons de placer tous les biens que 
vous avez en main dans un sac afin d’éviter les bris qui pourraient se 
produire à l’atterrissage au fond de la chute à livres! De plus, veuillez 
ne déposer dans la chute à livres que les biens qui appartiennent à 
la bibliothèque. Nous ne recueillons pas de biens que vous avez en 
surplus…faute de place sur nos rayons. 

Bénévoles recherchés

Nous sommes toujours à la recherche de bénévoles. Vous 
aimez les livres, le travail d’équipe et le contact avec le public? 
Il y a sûrement une place pour vous dans notre équipe, pour le 
service au comptoir, pour la préparation des livres neufs, pour le 
catalogage, pour les activités avec les enfants, pour nos grandes 
opérations d’échange de biens et pour une foule d’autres projets. 
Pas de souci! Nous pouvons vous donner la formation nécessaire. 
N’hésitez pas à laisser vos coordonnées à la bibliothèque.

Rotation des collections

Nous avons récemment procédé à la rotation des biens appartenant 
au Réseau. Quelque 1800 livres ont été retirés des rayons pour être 
acheminés vers une autre bibliothèque et remplacés par d’autres 
livres. Donc, si vous jetez un coup d’œil dans nos rayons, vous 
découvrirez de nouveaux titres et même de nouveaux auteurs. À 
vous de jouer!

Dans notre collection locale:

Parvu, Jacqueline B.  : Discussions avec une 
chatte philosophe

Jacqueline, qui a été bénévole à notre 
bibliothèque, vient de lancer son premier 
ouvrage, un petit conte philosophique dans 
lequel elle nous fait part de ses réflexions sur les 
défis et énigmes du monde contemporain grâce 
à des discussions avec son chat. Le lancement a 
eu lieu le 20 septembre à l’Auberge et Campagne, au cœur même 
de la municipalité.

Bibliothèque

Bibliothèque
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KAWAGUCHI, TOSHIKAZU : 
Tant que le café est encore chaud
« Dans une petite ruelle de Tokyo se trouve Funiculi 
Funicula, un petit établissement au sujet duquel 
circulent mille légendes. On raconte notamment 
qu’en y dégustant un délicieux café, on peut retourner 
dans le passé. Mais ce voyage comporte des règles : 
il ne changera pas le présent et dure tant que le café 
est encore chaud... »

BOUCHARD, SERGE: 
La prière de l'épinette noire

«  L’épinette noire, gloire de la préhistoire, est 
une antenne qui nous relie à l’éternité. Elle nous 
insuffle une sagesse morose, une mélancolie du 
long cours. C’est l’arbre sur lequel je m’appuie, 
là où je repose mon esprit, mon dos brisé, mes 
jambes mortes… »

LEDIG, AGNES : 
Un abri de fortune

«  Au cœur de la forêt vosgienne, Adrien et 
Capucine accueillent dans leur refuge des êtres 
brisés par l’existence. C’est là, loin de la folie du 
monde, que se rencontrent Clémence, Rémy et 
Karine, qui ont tous trois une vie à rebâtir. Mais 
par où commencer lorsqu’on a tout perdu ? 
Comment se reconstruire et s’offrir un nouveau 
destin ? »

LITTÉRATURE JEUNESSE

BLACK, HOLLY : 
Le prince cruel.  Le Peuple de l’Air, tome 1 
(14 ans)

« Jude, 17 ans, vit à la haute cour de Domelfe 
dans le royaume de Terrafae. Enlevée au 
monde des mortels lorsqu'elle n'était qu'une 
enfant, elle apprend à vivre parmi les Faes, 
créatures immortelles et cruelles, à se protéger 
des sortilèges et à se battre à l'épée. Prête à tout 
pour gagner sa place à la cour, elle affronte le 
prince Cardan qui la déteste. »

HE, JOAN : 
La joueuse de cithare (12 ans)

«  An 414 de la dynastie Xin. Le royaume 
est divisé et le chaos règne. Au Nord, une 
impératrice qui n'est qu'une enfant est manipulée 
par une régente du nom de Miasma. Au Sud, une 
jeune reine veut venger la mort de sa sœur. Au 
milieu, la seigneuresse sans terres mais aimée 
de tout un peuple, Xin Ren. Cette dernière tente 
de mettre fin à ce conflit, mais il lui faut l'aide du 
fin stratège Zéphyr. »

ANDERSON, SHANNON : 
Vive les erreurs (5-9 ans)

«  C'est en faisant des erreurs que l'on devient 
meilleur! Comment réagis-tu lorsque tu rates ton 
coup ? Tu baisses les bras ? Tu persévères ? Tu 
essaies de trouver des façons de t’améliorer ? 
Les trucs et les astuces présentés dans ce livre 
t’encourageront à apprendre de tes erreurs, à 
relever des défis à ta hauteur et à multiplier les 
réussites ! »

Suggestions de lecture

La période des Fêtes arrive à grands pas. Profitons de ce temps de l’année pour jouer 
dehors dans notre bel environnement de Saint-Ferréol-les-Neiges, pour découvrir de 

beaux livres et pour se reposer.

L’équipe des bénévoles de la bibliothèque vous souhaite d’heureuses Fêtes. Bienvenue 
à tous!

Bibliothèque



La prochaine parution du journal 
Le Sommet se fera en mars 2024.
Vous avez des commentaires ou des sug-
gestions ? 

horaire des fêtes de la 
municipalité
L'hôtel de ville ainsi que les bureaux de 
l'urbanisme seront fermés du 23 décembre au 7 
janvier inclusivement.

En cas d'urgence, veuillez nous contacter par 
téléphone au (418) 826-2253 à tout moment.

Joyeuses Fêtes à tous !

ESPACE TROC'DON
En décembre et janvier, l'Espace Troc'Don 
n'acceptera aucun don. Ils seront cependant ouvert 
chaque dimanche, de 13 h à 16 h.


