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La municipalité a acquis de Granit Action une trousse ÉnergiK visant à rejoindre 

les jeunes afin de les sensibiliser et de les stimuler à adopter de saines habitudes 

alimentaires.  Granit Action a comme vision une communauté granitoise qui se 

mobilise dans le but de créer des environnements favorables à l’adoption et au 

maintien de saines habitudes de vie au sein des familles qui les intègreront aux 

activités de tous les jours. La municipalité est heureuse d’accompagner et de sou-

tenir Granit Action en vous partageant une trousse comprenant huit menus Ener-

gik : une soupe aux tomates (le réchaud), des macaronis au fromage (le maca-

roniK), des fusillis sauce à la viande (la spirale), une barre énergisante 

(l’express), un wrap au poulet (le D-Wrap), une quesadilla au fromage (le Pik-

Assiette), un combo de raisin et fromage (le duo-go) et un smoothie (le Tur-

bo). La trousse est composée de différents outils promotionnels, des affiches, des 

autocollants, des napperons détaillants les recettes, des tabliers, un DVD et un re-

cueil de recettes. Que des avantages et conçue pour épauler les établissements et 

les familles qui souhaitent bonifier leur menu avec des recettes santé aussi savou-

reuses qu’agréables à manger. Cette trousse ÉnergiK se retrouve au bureau muni-

cipal en tout temps. Elle sera partagée entre nos citoyens, organismes et établisse-

ments. (École, garderie, etc.) 

Bulletin municipal 
Trousse ÉnergiK 

La municipalité contribue couramment financièrement pour soutenir et encourager 

les organismes locaux dans leurs projets, activités et leurs œuvres. Voici ce que la 

municipalité a versé depuis 2009 à chaque année à chacun des organismes. 
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Dans ce numéro : 

Dons aux organismes locaux 

Organisme 2009 2010 2011 2012 2014 2013 

Comité de 

développe-

ment 

    4 384,78 $ 3 250,00 $ 

Club Age 

D’Or 

  550,00 $  1 000,00 $ 1 000,00 $ 

A.P.E.L. 

3M 

684,77 $ 5 000,00$ 1 000,00 $ 1 500,00 $ 3 306,00 $ 3 000,00 $ 

Cercle des 

Fermières 

 983,25 $ 2 000,00 $    

Bibliothè-

que 

500,00 $ 500,00 $ 500,00 $ 500,00 $ 500,00 $ 500,00 $ 

OTJ St-

Samuel 

Station 

3 500,00 $ 5 081.75 $ 2 916,09 $ 8 750,00 $ 4 000,00 $ 7 400,00 $ 

Comité des 

loisirs Ste-

Cécile 

4 680,00 $ 5 423.52 $ 3 000,00 $ 19 475,98 $ 25 529,62 $ 10 975,00 $ 
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Nous sommes présentement à la recherche d’une personne pour déblayer les trottoirs 2 fois par jour à l’aide 

de sa souffleuse. Le matin avant le début des classes et à la fin de l’après-midi avant que l’école soit termi-

née. Si vous êtes intéressé, contacter le bureau municipal 819-583-0770. 

Voilà ! Est une application mobile gratuite qui per-

met à nos citoyens de signaler des problèmes non 

urgents (lampadaires, nids de poule, installations 

défectueuses, etc.)  

Cette nouvelle application qui est maintenant dis-

ponible sur Apple Store et Google Play permet de 

localiser, photographier et signaler un problème 

dans notre municipalité d’une façon instantanée. 

Plusieurs municipalités ont déjà fait le pas Voilà ! 

Est un moyen concret de donner un signal clair de 

modernité  à nos citoyens.  

Du 1er au 9 août, 2014, Madame Jessica Boulanger, a fièrement représenté notre région en athlétisme à la 

49e finale des jeux du Québec à Longueuil. Près de 220 athlètes de tous les coins de l’Estrie étaient pré-

sents. Félicitation à notre athlète. 
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Déblayage de trottoirs 

Voilà ! La nouvelle application mobile gratuite pour les 
municipalités du Québec   Qu’est-ce que Voilà 

Félicitations à Jessica Boulanger 

 

Les Jeux du Québec  

Estrie 

Collecte des grosses ordures 

Quand : 19 septembre 2014 
 
Les ordures devront être en bordure du chemin la veille de la cueillette.  
Voici une liste des gros rebuts 
 meubles; 
 appareils ménagers; 
 vélo; 

 matériaux de construction de démolition; 
 pneus; 
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La Corporation de Développement Communautaire (CDC) du Granit a le plaisir de 

vous informer que certains de vos citoyens ou citoyennes ont répondu favorablement 

à cette demande "avis de recherche": Deviens un relais rural! (Affiche page 7). 

 

Ces personnes ont reçu une formation adéquate sur leur rôle en tant que relais rural, ainsi que des 

outils leur permettant de référer toute personne ayant besoin d'aide dans un des domaines desservis 

par les organismes communautaires, membres de la CDC du Granit. Je vous communique aujourd'hui 

leur nom-prénom. 

 

                                       - Mme Esthelle Larouche tél. 819-554-8833 

                                       - Mme Josette Maranda tél. 819-583-0838 

Merci de votre collaboration. 

 

Monique Phérivong Lenoir 

Directrice générale de la 

CDC du Granit 
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Un retour sur nos activités estivales …. 

Service d’animation estivale (OTJ) 

Une autre belle saison tout en activité pour les 46 enfants inscrits à la programmation 

estivale du SAE de Ste-Cécile. Nous remer-

cions les nombreux bénévoles qui ont accepté 

l ’ invitation des organisateurs et qui sont ve-

nus animer des activités originales et diversi-

fiées pour le plus grand plaisir des enfants. 5 

belles sorties ont été proposées aux enfants: 

Maison du Granit, Astrolab, Fête des OTJ, Mi-

nes de Capelton et crèmerie Coaticook ainsi 

que Parc aquatique Bromont.  

Nous en profitons pour remercier la muni-

cipalité de Ste-Cécile ainsi que la Caisse 

Populaire Desjardins de leur généreuse 

contribution financière qui nous permet 

d ’ offrir un service d ’ animation d ’ une 

grande qualité ainsi que des sorties stimu-

lantes et divertissantes aux enfants de 

notre municipalité. Nous remercions éga-

lement toutes les personnes qui sont ve-

nues animer des activités pour les enfants bénévolement ou a moindre coût. C ’ est 

vraiment un plus d ’ avoir autant de gens qui s ’ impliquent pour les enfants ! 

Nous avons bouclé la saison par un buffet familial au cours du quel nous avons eu le 

plaisir d ’ assister à des spectacles de danse, un diaporama des meilleurs moments, 

ainsi que la présentation d ’ un DVD comprenant les scènes de tournage avec Karine 

Blanchette et l ’ enregistrement au studio de Vincent Beaudoin pour la chanson thème 

de l ’ été.  

Finalement, un grand merci à notre coordonatrice Jessica Harton, à nos animatrices 

Kathryne Boulet, Cassandra Wood et Gabrielle Grégoire. Une superbe équipe ! 
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Soccer 

Une vingtaine d ’ enfants de 4 à 12 ans, se 

sont inscrits à la saison de soccer cet été. Ils 

se sont réunis les mercredis soir pour jouer 

quelques parties entres amis. Merci à nos 2 

animatrices Isa Lacroix et Stéphanie Gagnon-

Lacroix. 

soirées adultes-ados hockey-balle 

Tous les lundis, une dizaine d ’ adultes 

et d ’ adolescents se sont réunis à la 

patinoire du village pour des parties 

amicales d ’ hockey-balle. Merci à  

Nicolas Charrier pour cette initiative ! 

Tour à vélo 

C ’ est dimanche le 13 juillet qu ’ avait lieu le tour à vélo familial de Ste-Cécile. Près 

de 90 participants de tous âges ont participé à cette belle activité. Un merci tout  

spécial à tous les bénévoles qui se sont impliqués dans cette belle activité.   

Félicitations à Julie Fortin qui a mérité un superbe vélo. Merci à nos généreux com-

manditaires : Grani-Bois concept, Inter marché de Lac-Drolet, Belteck Construction et 

Intersport. 
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Souper spaghetti et  
Soirée Disco costumée  

LE REPAS  SERA  SERVI  

ENTRE  16H00 ET  1 8H30.  

LA DISCO  COSTUMÉE  

DÉBUTERA  VERS  19H00.  

PRIX: 

Adultes (12 ans et+) 10$             

Enfants (5 à 12 ans) 5$    

GRATUIT pour les  

Les billets seront en vente sous 

peu ! 

 

Pour informations : 

Stéphanie Roy 819-583-6201 

Samedi le 25 Octobre 2014 

Au sous-sol de l’église Ste-Cécile. 

Bienvenue à 

tous ! 

 

Prix de  

présence en  
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Vous avez un peu de temps à donner ? 

Dites-nous quelle activité vous  

Intéresse, on a une place pour vous !!! 

Liste des activités 2014-2015: 

 Halloween et souper spaghetti 

 Fête de Noël 

 Badminton 

 Patinoire 

 SAE 

 Soccer 

 Tour à vélo 

 

Comme bénévole ou comme 

membre du comité, on a de la  

place pour to
utes le

s id
ées et  

disponibilité
s !!

! 

Vous pouvez nous  

rejoindre via notre page  

facebook , par email:  

loisirsstececile@hotmail.com 

ou par téléphone 



Page 12 

 

ÉTÉ 2014 de l’APEL3M 
 
 
Nous prenons quelques minutes de votre temps afin de partager avec vous les résultats de nos 
actions de l’été 2014.   Notre assemblée annuelle a eu lieu le 12 juillet dernier. Nous avons pu y 
partager les connaissances et travaux de l’été 2013.  Même si la plupart des riverains demeurent 
très intéressés à connaître l’état du lac, c’est toujours décevant de voir la faible participation à cet 
événement.  Cette année, nous avons aussi innové en faisant un pique-nique à la tête du lac le 20 
juillet, une trentaine de riverains ont ainsi pu jaser entre voisins.  
 
Nos réalisations visant l’amélioration de la qualité de l’eau en 2014: 
- Deuxième entrée du lac Trois-Milles Est : Un bassin de rétention a été fait et deux bernes ont été 
installées dans les fossés.  Le but est de réduire l’apport de sédiments au lac et l’érosion créée par le 
débit d’eau suite à de fortes pluies.  Ces travaux ont été effectués par la municipalité en 
collaboration avec la MRC et l’APEL3M.  
-  Un grillage a été installé sur le ponceau du ruisseau Dupuis sur le lac Trois-Milles Sud pour 
contrer l’activité des castors à cet endroit.  
- Prochainement, nous procéderons à la réfection du barrage à la tête du lac.  Un enrochement 
viendra solidifier le barrage actuel tout en permettant le passage des poissons de la rivière au lac et 
vice versa.   Un ingénieur hydraulique engagé par l’APEL3M est responsable de ces travaux. 
-  À notre demande, le ministère des ressources naturelles et de la Faune  a  débuté l’étude du 
poisson en mai dernier.  D’autres actions sont prévues dans les prochaines semaines.  En plus de 
nous informer sur la population et la santé des poissons du lac, des recommandations nous seront 
faites.  
 
Ce sera un grand plaisir de vous livrer les résultats de ces divers travaux lors de notre prochaine 
assemblée annuelle qui aura lieu autour de la mi-juillet en 2015.  Nous vous invitons à surveiller le 
calendrier de la municipalité en juin prochain afin d’en connaître la date.  
Plusieurs riverains ont pris leur carte de membre à date.  Nous invitons ceux qui ne l’ont pas fait 
encore à nous contacter.  Nous vendons également un calendrier de Sainte-Cécile-de-Whitton au 
coût de 20$.  Des exemplaires sont disponibles au bureau municipal. Les profits réalisés lors de la 
vente des cartes de membres et du calendrier nous permettront de les réinvestir directement dans 
des projets visant toujours l’amélioration du lac.  
Le travail de l’APEL3M a été salué par les participants à l’assemblée générale de juillet dernier.  
C’est vrai que l’on fait beaucoup avec peu.  Nous profitons de cette tribune pour remercier 
chaleureusement les partenaires qui nous appuient dans nos divers projets. Encore cette année, la 
municipalité de Sainte-Cécile-de-Whitton, la MRC du Granit et la Caisse Desjardins de la région de 
Mégantic ont répondu positivement à nos demandes de subventions.   MERCI ! 
 
 
Conseil d’administration de L’APEL3M: Isabelle Boulet, Pierre Cournoyer, Francine Dorval, Pierre 
Dumas, Sophie Germain, Claude Grenier, Sylvie Larrivée et Dominique Massé 
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Bientôt, vous pourrez trouver cette bulle orange chez les employeurs locaux qui font partie du programme 
Conciliation études-travail et qui encouragent la persévérance scolaire. 
 
Les employeurs qui affichent cette bulle offrent des horaires adaptés à la réalité de leurs étudiants-
employés. Ils font ainsi leur part pour la réussite scolaire des jeunes afin d’assurer une relève qualifiée dans 
la région! 
 
Pour orienter votre jeune vers un employeur conciliant durant l’année scolaire ou pour devenir employeur 
conciliant: jechoisismonemployeur.com  
 
Caroline Mercier, agente de développement CÉ-T 
Intro-Travail et Carrefour jeunesse-emploi du Granit 
819-583-1101 poste 240  
etudes-travail@introcje.ca 

 

Ligue de Hockey  50 ans et plus 
 
 
Je travaille présentement  à mettre sur pied une ligue de hockey pour 50 ans et plus. 
 
Lieu     :   Aréna de Saint-Sébastien 
Quand :   Probablement  le vendredi après-midi vers 16 :00. Le tout à confirmer. 
Début :    Octobre 2014 
 
Pour  compléter les deux équipes, l’activité pourra aussi être offerte aux moins de 50 ans. 
Si intéressé communiquez avec moi le plus tôt possible. 
 
Dominique Massé 
819-583-4362 
dominique.masse.2@hotmail.ca 
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Une bibliothèque chez nous ! 
 

« La lecture est à l'esprit ce que l'exercice est au corps.  » 

(J. Addison Extrait de The Tatle) 

 

Selon cette citation, la lecture est aussi importante que l’exercice physique.  C’est pourquoi 

nous croyons à l’importance d’un accès à la culture et au savoir près de chez-nous...  Et que 

nous travaillons actuellement à un projet de rajeunissement de notre bibliothèque 

municipale.  

 

C’est d’autant plus important que l’école de Sainte-Cécile utilise notre bibliothèque dans le 

cadre de sa mission éducative.  Il est donc primordial que nous ayons une bibliothèque 

bien garnie si on veut encourager la lecture chez les jeunes, favoriser leur réussite scolaire 

et leur permettre de prendre leur place dans une société toujours en changement qui est 

basée sur les connaissances.  

 

Nos efforts des derniers mois ont commencé à porter des fruits.   Nos recherches de 

subvention ont trouvé des appuis dans les prix que nous avons pu offrir aux jeunes qui ont 

participé au programme de lecture de l’été.  La Caisse Desjardins du Granit nous a octroyé 

1000$ pour l’achat de livres jeunesse que nous ferons prochainement.  Et nous continuons 

nos démarches afin de trouver des sous pour acheter encore et encore des livres de qualité 

qui sauront captiver nos jeunes lecteurs.   

 

Nous profitons de ce moment pour vous dire que nous sommes ouverts à toute aide que ce 

soit en livres récents ou financière.  Nous aimerions aussi connaître vos idées et 

suggestions, enfin ce qui vous inciterait à devenir vous aussi un utilisateur de votre 

bibliothèque locale.  Une boîte à suggestion est disposée dans le local de la bibliothèque.  

Vous pouvez également glisser un papier avec vos idées dans l’espace prévu pour le retour 

de volumes sur la porte extérieure.   Pourquoi ne pas en profiter pour nous dire quel jour 

d’ouverture vous conviendrait le mieux? Quelles activités vous aimeriez y avoir pour vous ou 

vos enfants?  

 

Nous vous lirons avec intérêt, soyez-en assurés.   

Francine Dorval, bénévole  

BIBLIOTHÈQUE STE -CÉCILE  

4559, rue Principale 

Ste-Cécile-De-Whitton 

Téléphone : 819-583-4149 (seulement sur les  heures 

d’ouverture) 

Courriel : biblio089@reseaubiblioestrie.qc.ca 

Horaire : Mercredi 18h30 à 20h00 
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Un été en lecture à la bibliothèque 
 

Plusieurs jeunes et fidèles lecteurs ont participé au programme de lecture tout au cours de 

l’été.  Bien sûr les tirages et prix à l’enjeu avaient de quoi attirer!  La lecture en valait donc 

la peine.  Certains d’entre eux se sont même portés volontaires comme bénévoles le 

vendredi après-midi. Nous les remercions et espérons que nous aurons le plaisir de les 

revoir au sein de notre équipe au cours de l’année.  

 

Le programme de lecture s’est donc terminé le 27 août dernier par le tirage de 12 prix très 

intéressants.    

-  Une tablette numérique achetée en partie avec une carte cadeau de 100$ de Walmart 

- Deux billets d’entrée à d’Arbre en Arbre valides chacun pour un enfant et un adulte, 

gracieuseté de cet organisme en grande partie.  

- Deux sacs faits main et décorés par madame Lucie Champagne des Fermières  

- Sept livres pour enfants et adolescents offerts par la librairie Renaud-Bray  

 

Nous remercions chaleureusement nos généreux commanditaires pour avoir ajouté tout ce 

piquant à notre été de lecture.  Un merci spécial à notre bénévole Mylène qui a porté le 

programme tout l’été et assumé une présence au comptoir le vendredi après-midi, beau 

temps, mauvais temps.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À l’an prochain......... 

L’Équipe bénévole de la bibliothèque  

 

 

 
 
 
 
 

Liste des gagnants 

Héloise Bouvart Nobert (Arbre en Arbre), 

Magalie Bouvart Nobert (Livre), 

Sarah-Ève Talbot (Livre, sac réutilisable) 

Érika Boulet (Tablette et livre), 

Jean-Simon Talbot (Livre), 

Alycianne Talbot (Livre), 

Brytanie Lebel (Livre), 

 

 

Absente : 

Camille Moulton (Livre) 

Alexiane Bureau (Livre) 

Léonie Girard (Sac réutilisable) 
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