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N'hésitez pas a consulter le procés-verbal dans sa
version intégrale pour en savoir plus sur chacun des
points abordés. Vous le trouvez sur le site Internet de la
Municipalité au www.steagathedelotbiniere.com sous

Uonglet « Affaires municipales ». Nous pouvons également
DU ‘ O I I S e 1 vous offrir une copie au bureau municipal situé au
2540, rue Saint-Pierre Sainte-Agathe-de-Lotbiniére.
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Au cceur du village a proximité de Uécole primaire, du terrain des loisirs, du Parc Agathois [sentiers pédestres et de ski de
fond), du Parc touristique de la Chute Ste-Agathe (6 KM). Les terrains du développement résidentiel «L'Arrondissement
du Boisé» sont desservis par les trois services (aqueduc, sanitaire et pluvial) et préts a la construction au colt de 2,85 $/
pied carré, taxes en sus. Un programme de subvention au développement résidentiel est offert par Avenir Ste-Agathe.

Pour information, contactez la municipalité au 418-599-2605 ou par courriel a info@steagathedelotbiniere.com
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DEPOT DU ROLE :
D’EVALUATION FONCIERE
3E EXERCICE (2022)

A tous les contribuables de la Municipalité de
Sainte-Agathe-de-Lothiniere, avis public est
par la présente donné par la soussignée,
conformément a larticle 74.1 de la Loi sur

la fiscalité municipale (L.R.Q., c. F-2-1):

e QUE le 3¢ exercice du role triennal
d’'évaluation fonciere des années 2020-2021-
2022 de la Municipalité de Sainte-Agathe-de-
Lotbiniere, a été déposé a mon bureau le
14 septembre 2021;

¢ QUE toute personne peut en prendre
connaissance, durant les heures d'ouverture,
au 2540, rue Saint-Pierre a Sainte-Agathe-
de-Lotbiniére, Qc GOS 2A0;

¢ QUE toute personne qui a un intérét a
contester l'exactitude, la présence ou
'absence d'une inscription a ce role,
relativement a une unité d’évaluation, dont
elle-méme ou une autre personne est
propriétaire, peut déposer auprés de la
M.R.C. de Lotbiniére, une demande de
révision au motif que l'évaluateur n'a pas
effectué une modification qu'il aurait dd y
apporter en vertu des articles 174 et 174.2
de la Loi sur la fiscalité municipale;

Pour étre recevable, une telle demande de
révision doit remplir les conditions suivantes:

/ Etre déposée au cours de l'exercice financier
pendant lequel survient un événement justifiant
une modification du role en vertu de larticle
de la Loi ou au cours de Uexercice suivant;

/ Etre déposée a l'endroit suivant ou y étre
envoyée par courrier recommandé:

M.R.C. de Lotbiniere
6375, rue Garneau
Sainte-Croix (Québec) GOS 2HO

/ Etre complétée sur le formulaire prescrit a
cette fin et disponible a l'adresse ci-dessus;

/ Etre accompagné de la somme d'argent
déterminée par le reglement de la MRC de
Lotbiniere et applicable a l'unité d'évaluation
visée par la demande.

Donné a Sainte-Agathe-de-Lotbiniere,

ce 14° jour du mois de septembre 2021.

Ameélie Fournier
Directrice générale & secrétaire-trésoriere

PROJET EN COURS ///

/ LA PORTE PROGRAMMEE prévue pour le Chalet des Sports est
désormais en fonction! Tous peuvent désormais accéder aux toilettes
de 9ha18h, 7jours sur 7, permettant ainsi aux touristes et aux
citoyens de profiter de nos beaux espaces en ayant des installations
sanitaires a proximité. Ce projet a été réalisé avec une partie du
6000 $ recu lors du concours «Ca va bien aller». Des caméras ont
également été installées afin de favoriser la sécurité et le bon usage
des installations sportives.

/ LE CENTRE DE LA PETITE ENFANCE NUIT D’ETOILES de 38 places
verra le jour! Ce projet dynamisant contribuera a la vitalité du village
en plus d'amener un grand soulagement pour tous les parents et les
familles qui choisissent et qui choisiront Sainte-Agathe-de-Lotbiniére.
Cette nouvelle suscite naturellement beaucoup de questions quant
au processus d'inscriptions, au moment d’acces a la liste d'attente,
a l'embauche et plus encore, mais soyez assurés que des que nous
aurons ces informations, elles vous seront transmises via les

médias habituels.

/ UNE DEMANDE DE SUBVENTION POUR DES JEUX D’EAU a été
déposée le 19 aolt dernier dans le cadre du Programme de subvention
aux infrastructures sportives et récréatives de petite envergure. La
seconde consultation pour le renouvellement de la Politique famille-
ainés nous a démontré le grand intérét de la population, et plus
particulierement des enfants d'age primaire, dans linstallation de
jeux d’eau. Le délai de réponse pour cette demande de subvention
est toujours inconnu a ce jour, mais vous serez informé de tout
développement dans ce dossier.

/ LES PROJETS D’ORDRE DU JOUR seront désormais disponibles sur
le site internet de la Municipalité au www.steagathedelotbiniere.com,
avant midi le jour de la séance du conseil. Bien que cette communica-
tion n'est pas tenue d'étre diffusée, elle vous permettra de connaitre
les sujets abordés lors des séances.

/ LA POLITIQUE MADA-FAMILLE A ETE ADOPTEE LORS DE LA
SEANCE DU CONSEIL DE SEPTEMBRE ET VOUS SERA DIFFUSEE
DANS LES PROCHAINES SEMAINES. Les membres du comité de
pilotage ayant travaillé durant la derniére année au renouvellement
de la Politique municipalité amie des ainés et de la famille peuvent
désormais prendre un repos bien mérité. Ce plan d'action des cing
prochaines années s'avere un agenda pour le Conseil municipal et a
été réalisé grace a la consultation citoyenne du printemps dernier et
au travail du comité de pilotage. Merci a tous de votre implication!
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DEFIBRILLATEUR

La Municipalité a installé un

défibril-lateur d'urgence disponible

24h/24 7 jours/7. Il est situé dans lentrée

des bureaux de la Municipalité et de la Caisse Desjardins
au 2538 & 2540, rue St-Pierre. L'appareil se trouve dans
un boitier blanc sous la surveillance de caméras.

Le défibrillateur est facile d'utilisation et peut étre utilisé
par le grand public, il ne requiert pas de connaissance
médicale particuliere. Une fois l'appareil allumé, il vous
suffit de suivre les instructions vocales.

DEVELOPPEMENT

commerciale
Industriel 1éger

RUE CAMPBELL

Votre Municipalité désire vous informer qu'il reste environ
65 000 pieds carrés de terrains en zonage commercial et
industriel léger incluant deux services (égout & aqueduc]
a vendre au co(t de 0,20% / pied carré excluant les taxes.

Ces terrains sont situés a Uentrée du village, accessibles

par la rue St-Georges et a proximité de La Coop Seigneurie.

Pour des renseignements additionnels, nous vous invitons
a contacter le bureau municipal au 418-599-2605 ou par
courriel a info@steagathedelotbiniere.com

COOP Avantis
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DU 30 SEPTEMBRE

Veuillez prendre note que le
bureau municipal sera fermé
le lundi 11 octobre a l'occasion
de la UAction de grace, pour
signaler une urgence veuillez
composer le (418) 728-7905.

RESIDENCE
NOTRE-DAME DE FATIMA INC.

CAPSULE
BAC BRUN

Comment mon bac brun peut-il m’aider
dans mon ménage automnal ? Vous
pouvez y ajouter les résidus de votre
potager ou de votre jardin tel que des
fleurs mortes, des plants, des racines,
des légumes ou des fruits défraichis,
par exemple. Les mauvaises herbes,
le paillis de bois, les petites brindilles
et le gazon aussi peuvent s’y retrouver.
Tous ces déchets éviteront donc

de charger davantage les sites
d’enfouissements et deviendront
bientot un engrais profitable!




371 REINVENTERw

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE ﬂBIBLlO

Vos besoins. Not

Téléphone: 418-599-2830

: Adresse Internet du Réseau Biblio:
mabibliotheque.ca/cnca
Page Facebook:
bibliotheque Rayons d’Art

Courriel: bibliosteagathe@hotmail.com

PRENDRE NOTE QU’A PARTIR DU 3 SEPTEMBRE LA BIBLIOTHEQUE SERA DE NOUVEAU OUVERTE LE VENDREDI SOIR.

~. |/ Les secrets d'une 4me brisée
de Claire Bergeron.

de moinsd'unanala _ ]
bibliothéque et recevez ( o V U E | / Saparole contre la mienne

Abonnez votre enfant

bébé lecteur. surlesrayons 2/ | es semeurs d'espoir
4 de Micheline Duff.

Le Réseau Biblio CNCA relance sa campagne de recrutement de bénévoles.

A partir du 5 septembre, les nouvelles personnes recrutées au sein du comité de
bénévoles pourront compléter un bulletin de participation NOUVEAU BENEVOLE
et deviendront ainsi admissibles au tirage d'un chéque cadeau de 350 $ a la librairie

agréée au choix du gagnant. Le CoRit e iloles
Vient te joindre a notre équipe de bénévoles! par Yolande Gagné
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Pour offrir a quelqu’un ou pour soi, une
piece d'artisinat est l'idéal. Couvertures,
jetés, linges a vaisselle, écharpes et
chales, foutas.

Conférence en ligne
Du plomb dansles ailes

pour mieux comprendre et reconnaitre

Avec Marine Series

Centraide Chaudiére-Appalaches
et Bas St-Laurent

Le 7 octobre 2021
11h a12h30

cllquez pour s'inscrire
ou contactez le 418 728-4402
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BABILLARD SEPTEMBRE 2021
Président 2020-2021 Steve Boilard
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Bonjour tout le monde!
Malgré la pandémie votre Club Optimiste est tout de méme actif! Le Club Optimiste a sorti sa cantine lors de
deux évenements cet été (Tournoi de Balle-donnée et Boucane Fest) et nous la sortirons de nouveau lors du
Festival D’automne, pour la derniére fois de I'année!

Venez nous voir et déguster la fameuse poutine Optimiste!

Si vous voulez découvrir ce que le Club Optimiste offre aux jeunes de Ste-Agathe, n’hésitez pas a me
contacter afin d’en savoir plus sur notre club.

Bon festival a tous!

Steve Boilard, Président 2020-2021
418-564-0862

GROUPEMENT AGRO-FORESTIER
LOT MEGANTIC INC

ZFSPURTY

* lan d'aménagement forestier
*Tn aménagemen! loreslier
schnigques
it

*Co + b

2622, rue St-Pierre
See-Agathe-de-Lotbinidre, QU
GOS 2A0

418-590.2828

DAMIEN LAFLAMME

lotmegdcoopsteagathe.com
www.gaflmi.com

Fﬁ Municipatité de Sainte-Ggathe-de- Potbiniore
}i. 2540, rue Saint-Pierre
"% Sainte-Agathe-de-Lotbiniére, Qc GOS 2A0

Nombreux services et commerces
Ecole primaire

Plusieurs programmes de subvention municipale
Magnifique parc avec sentier de marche éclairé au coeur
du village et a proximité de I'école primaire

O Desjardins
Caisse de L'Erable

Site internet. : www.steagathedelotbiniere.com
Tél. : 418-599-2605 / Fax. : 418-599-2905

RECYC.LAV INC est de nouveau l'entreprise qui

se charge de la collecte de gros rebuts pour la
municipalité de Sainte-Agathe-de-Lotbiniére. Vous
pouvez les contacter au méme numéro de téléphone,
soit le 418-881-0084 afin de planifier une collecte.

Afin que les collectes se déroulent bien, nous vous
demandons de respecter les quantités indiquées
lors de votre appel.
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fadog

Régions de Québec et
Chaudiére-Appalaches

SOIREE D’INFORMATION SUIVIE DE
LASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE DU
CLUB FADOQ STE-AGATHE DE LOTBINIERE

AVIS DE CONVOCATION

Le Conseil d’Administration invite les membres

du club FADOQ de STE-AGATHE DE LOTBINIERE

a participer a la soirée d'information qui aura

lieu avant lAssemblée Générale Annuelle

Date: Jeudi, le 7 octobre 2021

Heure: 19 heures

Lieu: Centre Municipal Ste-Agathe
(grande salle)

Cette soirée d’inforpmatjon sera suivie de
ILASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
A20H

ORDRE DU JOUR

1. Mot de bienvenue

2. Constatation du quorum

3. Lecture et adoption de l'ordre du jour

4. Lecture et adoption du procés-verbal de

la derniere Assemblée Générale Annuelle
du 16 mai 2019

5. Rapport des activités de 'année pour
lannée 2020 et 2021

6. Présentation et dépot du rapport financier
pour l'année 2020 et 2021

7. Nomination d'un vérificateur pour
la prochaine année financiere

8. Ratification des actes des administrateurs
posés pendant l'exercice

9. Election des administrateurs et présentation
du nouveau Conseil d’Administration

10. Mot du représentant du Secteur FADOQ

11. Varia

12. Levée de lAssemblée Générale

Nous souhaitons votre participation en tres

grand nombre a cette soirée d'information,

suivie de lAssemblée Générale Annuelle.

Lors de cette Assemblée Générale Annuelle,

tous les postes du Conseil D’Administration

sont en élection.

Des formulaires de mise en candidature sont

disponibles aupres des soussignés.

Michel Champagne, Président

Claire Bergeron, Secrétaire-Trésoriéere
(418) 599-2360

La Municipalité souhaiterait
remercier sincerement tous les
citoyens bénévoles qui donnent
de leur temps afin d’entretenir
les huit croix de chemin sur
notre territoire.

Meru'/ & vous |

Jour de L‘aj‘,m'/

La Journée internationale des ainés, qui a lieu le 1°" octobre de
chaque année, est un moment privilégié pour reconnaitre la diversité
des personnes ainées et favoriser leur participation a la société en

tant que partie intégrante de leur communauté. Bon jour de Uainé!

Les élections générales municipales arrivent a grands pas, pour
connaitre toutes les étapes et toutes les informations relatives a

celles-ci, référez-vous au bandeau ALERTE sur le site internet

de la Municipalité.

MIEUX VIVRE AVEC

L’ANXIETE

ATELIER D'AUTOGESTION

> Objectif de I'atelier :
Améliorer les capacités d'autogestion
de l'anxiété

Programme intensif de 10 semaines
Theme différent a chague semaine
Information théorique
Exercices pratiques
Formule de groupe

"Je connais mieux mon anxiété et je

lus de crises de

panique
J'ai appris & davantage me
connaitre et je me sens moins seul.”

Réné un participant

Début prochaine cohorte
Jeudi le 30 septembre 2021
a 18h30 en présentiel
Pour inscription ou information:

D 418-728-2085 poste 4

1 ) )
L' Oasis
DE LOTBINIERE

GROUPE COMMUNAUTAIRE ALTERNATIF
EN SANTE MENTALE

Centre intégré
de santé et de services
sociaux de Chaudiére-

Appalaches

P
Québec
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FORMA 770 N PDSB ® WEBINAIRE GRATUIT!

Principe de déplacements sécuritaires pour bénéficiaires
(Pour bien accompagner les personne a risque de chules)

ANIME PAR MYLENE DION
-FORMATRICE EN SAN'TE,
-CONSULTANTE
-CONFERENCIERE

Dates et lieux des formations offerts:

9 novembre 2021 - St-Apollinaire
Volet-1 AM (9h00 a 12h00)

Volet-2 PM (13h00 & 16h00) \:T 9/
/m@f& },\ lancrage / e

DE LI}TBI.NIERE

23 février 2022 - St-Sylvestre
Volet-1 PM (13h00 a 16h00)

:"f- ‘ Cette formation est offerte GRATUITEMENT
L aux proches aidants

,J.'xpress

~ Sainte-Foy

‘:‘1=.—;r"=

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES
Tél. : 418 728-2663 / 1-833-728-2663
Courriel : rpalotb@hotmail.com
(Places limitées)

ure |\i§‘t‘0im Ao cveur

EN SEMAINE DE

Laurier-Station
Saint-Apollinaire
Sainte-Foy

DEPARTS le matin et le midi:

Laurier-Station a
6h15,6h45,8het11h15

DIFFUSION DANS

Babillard

Sainte-Agathe-de-Lotbiniére
COMMENT CA FONCTIONNE?

Sivous souhaitez diffuser une annonce dans le Babillard,
vous devez la faire parvenir avant la date de tombée, toujours
inscrite sur la page couverture du mois en cours, a l'adresse
courriel suivante : babillard@steagathedelotbiniere.com.

RETOURS le midi et le soir:
Sainte-Foy a

13h,16h 10,17 het18 h 10
Aucun frais n'est applicable pour les organismes de notre
territoire et les colts pour les entreprises sont les suivants:

I E3
. de page: 15 $ POINTS DE VENTE

1 .
/2page:25% PROXIM Kirouac et Lavoie : 130, boul. Laurier, Laurier-Station
une page entiére: 50 $ JEAN COUTU : 144, Principale, Saint-Apollinaire

Sivous souhaitez insérer votre carte d"affaires pour une année ”w
entiere sur la page couverture, le montant est de 100 $. www.express-lotbiniere.com + 418 881-3884 # 103
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Des lunettes pour tous!

ou ? A L’Oasis de Lotbiniére au 17 rue des Erables a St-Flavien
(en face de la Salle des Lions)
Qui ? Toute la population de Lothiniére Obtenez des lunettes & moindre
Quand ? Lundi 18 octobre 2021 co0t dans la MRC de Lotbiniére, lors
Lundi 15 novembre 2021 des visites du Marchand de lunettes

dans les locaux de L’'Oasis !

Lundi 20 décembre 2021

Une économie moyenne de 70%

Comment ? Ayez la prescription de votre optométriste en main. Vous devez prendre rendez-
vous en téléphonant au 581-983-3883. Prévoyez un délai de 4 semaines pour la réception de LE

vos montures et le paiement doit s'effectuer le jour de la livraison. M A R c H A N D

DE LUNETTES

LUNETTERIE COMMUNAUTAIRE

3
LOasis
DE LOTBINIERE

GROUPE COMMUNAUTAIRE ALTERNATIF
EN SANTE MENTALE

418-728-2085

Le Marchand de Lunettes, c'est :

Des lunettes de qualité et garanties permettant des économies substantielles.
Des lentilles ophtalmiques adaptées a vos besoins.

Une grande sélection de montures.

Un service courtois et personnalisé.

Des lunettes a moindre codt pour les personnes recevant de 'aide sociale.
Regus valides pour les assurances.

Pour informations supplémentaires : www.marchanddelunettes.org

lawoie |
M Nos produits
Monument
o Base en granite ou béton
Nofre mission: vous f:ccmn,t{?gnerqu pl6 08 a5
d honorer la mémoire de lélre cher. Colombarium
Médaillon photo céramique

‘Noa aervices Statuette  Pot & fleur
S Banc en granite

Vente de monuments Plague pour animaux

Lettrage au jet de sable
Installation  Restauration {4 propos Montmagny et St-Sylvestre
Remise & neuf  Entretien du lot -

‘Deux poinia de aervice

info@lavoiemonuments.com

Lavoie Monuments est une entreprise 418-304-2002
familiale oeuvrant dans le domaine du
monument funéraire et ses produits www.lavoiemonuments.com
dérivés. Nous offrons un service de
qualité, tout en tenant compte de vos - .
besoins et votre budget. Votre ‘Visilez notre site web pour
satisfaction est notre priorité. voir noa djﬂ’érmm modeles el
réealisationa.
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dflulti ménage

Recherche une personne
pour travailler.

418 599-2170

@? " VENDANGES, cAlutocuei((ette

otbiniére S autures dicl!
CB Tourisme
Lotbiniére

Prenez part a une nouvelle expérience originale a travers cette thématique gourmande, historique et ludique qui
propose une carte interactive de I'ensemble des entreprises locales en lien avec les vendanges ou |'autocueillette et
apprenez-en un peu plus sur leurs cultures!

16 PHOTO BOOTHS AMUSANTS!

16 CONTES AUDIOS, LOUFOQUES ET RIGOLOS!

VOLET HISTORIQUE SURPRENANT!

Tourisme Lotbiniere tourisme@mrclotbiniere.org
6375, rue Garneau 418 926-3407, poste 207
Sainte-Croix, GOS 2HO Tourismelotbiniere.com

m Le Babillard | 24 septembre 2021



SEPTEMBRE

thiniere

19HO00 BINGO
20H30 CHANSONNIER

9HO0 JEUX GONFLABLES
13HOO0 RALLYE PEDESTRE

20H30 LES GRANDES CRUES avec cuy sernier
22H00 TWINS BROTHERS BAND
9HOO0 RALLYE AUTO

13H00 COURSE DE BOITE A SAVON
18HO0 ALTER EGO | REBEL EFFECT

DIMANCHE
26 septembre

1OH3O M E SSE (A LEGLISE DE STE-AGATHE)
12H30 DEFILE | ACTIVITES EXTERIEURES

\
— b )
14 8 f s

20 2

UNE EDITION PLUS ALEGEE MAIS TOUTE AUSSI FESTIVE!

LES MESURES SANITAIRES EN VIGUEURS A CETTE DATE DEVRONT ETRE RESPECTEES
POUR LES TARIFS, INFOS GENERALES ET PLUS DE DETAILS:
WWWW.FESTIVALAUTOMNESTEAGATHE.COM

ET SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK. ,I:

N
CFQ

Bonjour chéres
dames Fermiéres

Sous le theme

« Fiere de nos
valeurs» vous étes
invitées durant
lannée 2021-22,

a participer aux
réunions mensuelles,
ateliers du mardi
p.m. ou activités
spéciales.

Il sera agréable de
socialiser a nouveau,
partager de bonnes
idées , réaliser des
projets, enfin simple-
ment se retrouver
ensemble.

Bienvenue a chacune
et bienvenue a toute
personne non
membre a venir
passer du temps
avec nous lors des
ateliers du mardi
qui commenceront
en octobre, pour
apprendre un petit
plus ou simplement
jaser. Les activités
se déroulent au
local des Fermieres
( sous-sol de
Uancienne clinique
médicale).

FERMIERE 2021-22,

au plaisir de vous
revoir.

Votre CA par Liliane
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Sainte-Elisabeth-de- Lotbinil

Elisabeth dit 2 son fils Jean :
« Alors que j’étais stérile, le Seigneur m’a permis de t’enfanter. D’un rameau qui semblait mort,

NOUVELLES DE L’EQUIPE PASTORALE

Comme nous vous I'annoncions dans la derniére parution, notre nouvelle Equipe pastorale est
entrée en fonction le 1°" aodt dernier.

Notre premiére réunion d’Equipe de la nouvelle année pastorale a eu lieu le 8 septembre a St-
Flavien. Beaucoup de sujets étaient a I'ordre du jour, certains concernant nos trois paroisses et
d’autres concernant I'une ou l'autre de nos paroisses. Nous nous sommes donc donnés comme
mode de fonctionnement de se rencontrer une fois par mois en grande Equipe et une fois par
mois en Equipe locale pour les sujets plus locaux comme par exemple I''VC vécue avec des
colorations plus locales.

Pour faciliter le travail de coordination et les contacts entre les différents services et les personnes
responsables, un bottin a été préparé contenant tous les responsables de services de chacune
de nos communautés locales de nos trois grandes paroisses.

Du point de vue administratif, nous nous sommes répartis 'accompagnement des Assemblées de
fabriques : Jean-Paul accompagne les Assemblées de St-Laurent-Rivieres-du-Chéne et Notre-
Dame des Erables et moi, je continue avec celle de Ste-Elisabeth. Il est prévu que nous
échangions nos responsabilités en cours de mandat.

Du point de vue du calendrier des célebrations, un premier horaire a été monté jusqu’en
septembre couvrant nos 24 lieux de culte. A partir d’octobre, chaque lieu aura une célébration aux

deux semaines le dimanche et une par mois sur semaine. Les célébrations dans les Résidences

d’Ainés reprendront en octobre a raison d’'une par mois en moyenne selon les possibilités des ’
célébrants.

Comme chaque année, il y a un lancement diocésain de la nouvelle année pastorale prévu le 25
septembre en webdiffusion. Nous pouvons aller le visionner sur www.ecdq.tv

En terminant, nous nous souhaitons une bonne année pastorale ...

En route et en mission...en Lotbiniére-Erable
Denis Lalancette, curé-modérateur p 1
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GRATUIT - www.maisonfamillelotbiniere.com

Maison de Ia Famille Programmation automne 2021

de Lotbiniére
SUR INSCRIPTION — PLACES LIMITEES — 418-881-3486

ATELIERS (HOMMES, FEMMES, ENFANTS, PARENTS, GRANDS-PARENTS, TOUS TYPES DE FAMILLES (SEPAREES, RECOMPOSEES,..)

Chouette & Pirouette Ateliers-découvertes Parents-Enfants (0-5 ans) développement de I'enfant

Mardi au vendredi 9a 11h 7 sept. au 17 déc. Entre Parents (échanges et partage sur la vie de parent).

Bébé-Calin Ateliers-découvertes Parent-bébé.

Mercredi 13 a 15h 8 sept au 15 déc. Activités de stimulation, information. Echanges sur différents themes
Stimulation langage motricité Ateliers Parents — enfants 3-6 ans. Explorer les défis moteurs et de langage...
Développement global (4-8 ans) Jeux collectifs, psychomoteurs et motricité fine
Samedi 9h30 a 11h30 30 oct. au 18 déc. | Soutien en groupe et en individuel
Circuits motricité Ateliers parents-enfants 13 mois -5 ans favorisant la découverte et le
(moins : de 13 mois, de 3 ans, de 5 ans) développement moteur de I'enfant. Parcours adaptés aux différents ages.
Samedi 9h30 a 11h30 18 sept. au 23 oct. | Parcours reproductibles par les parents. Notions de sécurité.

Je crée mes livres en famille Atelier parents-enfants 3 a 12 ans
Samedi de 13 a 15h 18 sept. au 23 oct. | Techniques simples et moyens accessibles pour apprendre a faire ses livres.
Conscience émotionnelle Apprendre a exprimer et accueillir tes émotions, vivre le moment présent.

Jeudi 9h30 a 11h 9 sept.au 16 déc.

Vivre la gratitude Renforcer I'estime de soi et la confiance en soi. Améliorer vos relations

Jeudi 15h30 a 17h 9 sept.au 16 déc. interpersonnelles. Diminuer le niveau de stress et d’anxiété.

L’Intégral Techniques puissantes pour arriver a ses buts. Programme personnalisé de

Mardi 13h30 a 15h30/ 19h-21h 7 sept. au 14 déc. croissance pers, 18 ans et plus par : Bertrand Huot, m.a.

Santé physique et mentale Exercices et techniques pour vous détendre, vous dégourdir et vous revigorer
Vendredi 9h30 a 11h30 1°" oct. au 17 déc.
Groupe de soutien au deuil Pour aider a retrouver équilibre et apprendre a vivre sans la présence de I'autre.

Mardi 13 a 15h 18 oct. au 30 nov. Animatrice formée (méthode de Monbourquette) Présence Lotbiniere
Groupe Rencontre pour son Mieux-étre Pour personnes atteintes du cancer, pour mieux vivre la maladie au quotidien.
Mardis 18h30 a 20h30 5 oct. au 23 nov. Différents themes, stratégies et partages. Présence Lotbiniére
Cultivez votre vivacité cognitive Développer et entretenir vos capacités cognitives, connaissances, stratégies,
(musclez vos méninges) vitalité intellectuelle, apprentissages, vivacité d’esprit, autonomie...

Mardis 9h a 11h30 12 oct. au 7 déc.

LES APRES-MIDIS THEMES 13 a 15h (adultes hommes, femmes de tous ages)

Les Apres-midis thémes sont enrichis d’une période de discussion-échanges sur différents sujets touchant le volet du jour

MARDIS-CUISINE MERCREDIS-PERINATALITE JEUDIS-CREATIVITE VENDREDIS-ECOLOGIE
On cuisine ensemble Accompagnement de grossesse, Diverses expériences de Différentes expériences pour prendre
pour notre quotidien accompagnement de jeunes parents création de tous les genres soin de nous et de la planete
du 7 sept. au 14 déc. du 8 sept. au 15 déc. du 9 sept. au 16 déc. du 10 sept. au 17 déc.
Discussion Discussion Discussion Discussion
Sujets économiques Vie de famille (de tous les genres) Moi, ou j'en suis Sur différents enjeux
SERVICES
ECOUTE POUR MIEUX SOUTIEN POUR SOUTIEN SEPARATION : CONSULTATION
ACCOMPAGNEMENT : INTERVENIR : LES HOMMES Comment le vivre le plus PROFESSIONNELLE
Individu, couple, parent, Conseils éducatifs pour Mieux surmonter les | harmonieusement possible, | BREVE :
ainés. Mieux surmonter parents d’enfants 5-17 ans difficultés pour les enfants, pour
les difficultés : vous, pour vos proches Avocat
Médiation familiale
SERVICES DE DROITS MEDIATION CITOYENNE : FETE-CCEUR- PRESENCE LOTBINIERE : | ACCES-LOISIRS :
D’ACCES SUPERVISES : | Soutien pour arrondir des TEMPS : Suivi, accompagnement, Pour participer a un
Volet échange, Volet conflits (voisinage, famille, Pour leur soutien lors d’un deuil loisir gratuitement
visites actes criminels, etc.) anniversaire, du
temps pour les ainés
AIDE AUX DEVOIRS :
Vous guider vers des
aides pour la réussite
scolaire INFORMATION 418-881-3486
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MES FINANCES,
MES CHOIX

PROGRAMME D'EDUCATION FINANCIERE

Parce que l'autonomie
financiére, ¢a s'apprend!

Vous avez des guestions sur vos finances, les études,
le marché du travail, les moyens d'épargner, le crédit
et 'endettement? Le programme Mes finances, mes
choix" apporte des réponses a vos questions!

Ce programme a été congu par Desjardins, en
partenariat avec le Carrefour emploi Lotbiniére qui en
fera la diffusion de maniére objective et neutre.

Le programme de 17 modules est gratuit et couvre,
de fagon pratique, tous les sujets essentiels pour
développer votre autonomie financiére. De plus,
I'approche participative favorise l'interaction dans
le groupe.

Vous cotoyez
des jeunes de 16 a
25 ans qui se posent
des questions sur leurs
finances? Parlez-leur
du programme Mes
finances, mes choix!

Mes finances, mes choix

Un programme dynamique ancré dans votre réalité

» Le programme est adaptée a votre réalité et a votre mode de vie. Il aborde
des idées et des sujets qui vous concernent.

+ Les apprentissages sont faciles & mettre en pratique au quotidien.

+ Les formations de groupe sont animeées par des experts accrédités
provenant d'organismes de la région ou d'institutions d'enseignement.

Pourquoi suivre ce programme?

+ Pour apprivoiser I'épargne, la consommation et le crédit.
+ Pour entreprendre votre vie financiére avec confiance.

» Pour apprendre & faire travailler I'argent a votre avantage.
+ Pour vous outiller face aux risques de surendettement.

» Pour mieux connaitre vos droits et obligations.

+ Pour faire des choix gui vous ressemblent.

MODULES OBJECTIFS DATES
Budget:d hiff iliser | i .

u. ge es chiffres Tl:l pourras utiliser le l:_)udget comme un outil pour la 15 septembre 2021, 3 18 h 30
qui parlent réalisation de tes projets personnels.
Crédit: c'estd i sdi ‘6 .

re. i ::es . ans mon Tu com_prcndras le fonctlonncmor'lt c_d_u crf)d|? (_:t d'évaluer 20 octobre 2021, 3 18 h 30
affaire d'y voir son poids dans ton budget pour l'utiliser judicieusement.
Sef:urlte numer!que - Tu seras ern' mes‘ure'd en conrja|tre un peu Plus sur ce qui 17 novembre 2021, 318 h 30
agir et me protéger pourrait t'aider a mieux protéger tes données personnelles.
Acheter/épargner : Tu pourras définir les éléments clés d'une consommation

tp 9 i ) i réfléchie et le réle spécifique de I'épargne & cet égard en 15 décembre 2021,218 h 30

A S MR S plus d'explorer différents moyens d'épargner.

Pour inscription, consulter le : https:/bit.ly/3ebsQdM

Tu as des questions quant a ces ateliers, n'hésite pas 8 communiquer avec Anik Simard du Carrefour emploi Lotbiniére au
418 888-8855, poste 230 ou par courriel 3 asimard@carrefouremploilotbiniere.com

"B Margue déposée de la Fédération des caisses Desjarcins du Québec.
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En collaboration avec le

Un programme de Desjardins Carrefour emploi Lotbiniére

QO Desjardins
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FRANCIS
' Nathalie Benoit, Directrice C AMPBELL Meubles,‘s’

. 132, rve de la Chapelle

Villa Laurence
Résidence pour dinés ﬁ

2768, route Saint-Pierre
(41 8) 728 3909 1 Sainte-Agathe-de-Lotbiniere

(Québec) GOS 2A0
www.ebenresidences. Ca TéL: 418-599-2725 Fax.: 418-599-2861

TRANSPORT MERCIER ET FILS INC.

Excavation / Traus_port [/ Vente de h-'.[atériaux / Déneig.etnent l_l S I N AG E J " B .

Installation de fosses septiques (Ecoflo & Bionest)
UJB 2 Jason Bolduc * Cell.: 418 281-2179
jason_bol@hotmail.com

* Usinage général

* Réparation agricole et industrielle
+ Soudure

* Sous-traitance

Coopérative de Cablodistribution Ste-Agathe — - r""

ELECTRICITE (¥ | BOILARD

Télévision | Internet Téléphonie INC!

RESIDENTIEL - COMMERCIAL
INDUSTRIEL - AGRICOLE

GABY BOILARD
propriétaire
207, rue Fillion, Ste-Agathe-de-Lotbiniére, Qc GOS 2A0

Téléphone et télécopieur : 418 599-2510 Cellulaire : 418 254-4672
info @electriciteboilard.com
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LOADERS THANSPOHT * SABLE »
VENTE / INSTALLATION / SERVICE 7/7 Entrepreneur en excavation GRAVIER # PELLE o INSTALLATION

4905, route Gosford, Ste-Agathe-de-Lotb. Déneigement & HYDH%E(E\?EST?{E ES[EEHSE‘EFE-EE]OUFEL?
info@thiviergeetfils.com sy e
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R,B,Q,: 1286-1340-92

Courriel: gosford.09@hotmail.com TRANSPORT DE FUMIER SOLIDE

ABITATIONS

Cote

esnmAanions GRATUITES




